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发现有价值的好书

《孟子》里有一句：“穷则独善其
身，达则兼济天下”，仔细想想，创
作其实也符合这个规律，要么以广阔
的视角，心系“国之大者”，关注国
计民生；要么洞察万象与内心，与自
然共鸣，与自己和解。

总榜图书《大国经济学：面向长
期、全局、多维的中国发展》关注中
国经济发展要面对长期性和多维性的
挑战，作者们通过数据和实例，阐述
了解决问题的思路。只要对中国经济
发展感兴趣的人，都可以从中获得启
发。同样有着经世致用之功的两本上
榜书，一本可“上九天揽月”，另一本让

“家家麦饭美”，前者《星耀中国：我们
的嫦娥探月卫星》介绍我国探月工程
所取得的巨大成就，后者《种子 种
子》向世人宣示“中国粮，要靠中国
种”，看上去好似一天一地的两本书，
但都胸怀“国之大者”。

中华优秀传统文化是中华民族生
生不息、长盛不衰的文化基因，是我
们在世界文化激荡中站稳脚跟的坚实
根基。总榜多种图书从不同切口彰显
中华优秀传统文化的博大精深，《不
尽的江河不断流：比较视野下的中华
文明》从宏观上勾勒中国在世界历史
中的地位，阐明“中华文明具有突出
的连续性，从根本上决定了中华民族
必然走自己的路”的重大价值；《敦
煌！父亲的召唤》则让我们从回忆中
看到了常书鸿、常沙娜父女炽热的敦
煌情结，领略敦煌魅力，这又何尝不
是融入血脉的文化传承？《雨燕飞越
中轴线》则带着我们从“北京城的精
灵”——雨燕的视角，俯瞰金丝带般
的北京中轴线，对北京无比熟悉的张
之路为小读者绘制了一幅生动的北京
文学地图，也把传统文化的种子深埋
在了孩子们的心底。

《我的原野盛宴 （博物版）》 则
呈现出大自然真正的模样，也蕴含着
人与自然和谐相处的哲思。一切杰出
的文学都离不开大自然，文学家也
会不自觉地流露自己的自然观念。
不仅是儿童文学，成人作品也是如
此。正如作者张炜所说：“大自然是
母亲，人类不过是她众多的孩子之
一。孩子的爱与依恋，更有感激，应
该是自始至终的。”

“要么读书，要么旅行，身体和
心灵总要有一个在路上。”无暇旅行
的你不妨读读阿来的 《西高地行
记》，书中有他对自然的观察，对历
史、文化以及人生的思考。称自己为

“自然之子”的阿来，从笔端流淌出
别具一格的旷野高山。

对于自然的书写，可以让文学脱
离世俗的纷扰与困顿；对于精神的
剖析，可以让我们从文学作品中了

解自己。毕飞宇继 《推拿》 后最新
长篇 《欢迎来到人间》，拥有一个充
满力量和期待的名字。更重要的
是，在读这个故事的时候，读者可
以有机会反躬自己的精神世界，听
到自己的声音。

真实面对自己有那么难吗？也
许有万般的身不由己，但这次，《还
有谁谁谁》 给我们展示了另一种可
能。黄永玉这位在世人眼中有趣、
率真的“不老顽童”，其实是经历过
太多悲欢离合，困苦磨难。在这部
追忆老友、怀想人生的散文随笔集
中，大家黄永玉回望走过的漫漫人
生路，以及一路同行的故友亲朋，
讲述他们的情怀与命运、理想与归
途，记录下他们的真性情，在属于
他的时光长河中的诚挚道白，让我
们记住了他的平静而锐利，从容而
跌宕。

洞察万物与内心
□韩萌萌

社科

书名 出版社 作者
不尽的江河不断流：比较视野下的中华文明

北京师范大学出版社 杨共乐
敦煌！父亲的召唤

中国大百科全书出版社 常沙娜
历史的镜子 华文出版社 阎崇年
博物馆是什么

广西师范大学出版社 陈建明 张小溪
亚洲文明史纲：文明互鉴的东方智慧

广东人民出版社 武斌
儒脉——中国儒家学派史 现代出版社 韦力
古物中的生活新知 现代出版社 郭伯南 主编
藏在故宫里的中国史

中国人民大学出版社 张程
春秋十日谈 四川人民出版社 刘勋
海上古籍风云录 中华书局 柳向春

文学

书名 出版社 作者
欢迎来到人间 人民文学出版社 毕飞宇
西高地行记 北京十月文艺出版社 阿来
还有谁谁谁 作家出版社 黄永玉
八百米故乡 江苏凤凰文艺出版社 苏童
无尽山河 湖南文艺出版社 何向阳
时间里的母亲 人民文学出版社 胡学文
在北方 北京十月文艺出版社 张惠雯
东坡有佳作 四川人民出版社 陈鹏
欢乐与时日 译林出版社

〔法〕马赛尔·普鲁斯特
长乐里：盛世如我愿 上海文艺出版社 骁骑校

经管

书名 出版社 作者
大国经济学：面向长期、全局、多维的中国发展

上海人民出版社 陆铭 杨汝岱 等
中国崛起的经济学分析 东方出版中心 李晓鹏
中国产业链韧性：金融的力量

人民日报出版社 杨涛 郭为 主编
迈向产业强国：中国产业高质量发展战略与政策

上海人民出版社 上海远东出版社 魏际刚
中国小镇：撬动全球经济的重镇

浙江人民出版社 张梦希
灵境内外：互联网治理简史

上海交通大学出版社 欧树军
未来社区：发展规划与数字治理

北京大学出版社 陆军 等
理解和改变世界：从信息到知识与智能

中信出版集团 〔法〕约瑟夫·希发基思
制造为王：发明、制造业、工业革命如何改变世界

中国科学技术出版社 〔荷〕托马斯·克伦普
数字时代的领导力

浙江大学出版社 〔印〕阿米特·S.穆克吉

少儿

书名 出版社 作者
雨燕飞越中轴线 北京少年儿童出版社 张之路
我的原野盛宴（博物版） 青岛出版社 张炜
想变成一棵树 接力出版社 金波
紫云英合唱团 二十一世纪出版社集团 吴洲星

“刘兴诗爷爷给孩子讲中国地理”
长江少年儿童出版社 刘兴诗

小马将军 人民文学出版社 湘女
国色天香 江苏凤凰少年儿童出版社 王苗
虎牙 浙江文艺出版社 闻婷
回家的孩子 大连出版社 刘东
帕尔街少年 新蕾出版社

〔匈牙利〕莫尔纳·费伦茨

科技生活

书名 出版社 作者
星耀中国：我们的嫦娥探月卫星

人民邮电出版社 吴伟仁 等
种子 种子 中国科学技术出版社

中央广播电视总台财经节目中心 编
像院士一样思考：100位院士思维故事100例

人民日报出版社 张聿温
于是一片光明：1543—1957人类科学探索四百年

清华大学出版社 汪有
中国人的茶事 湖南人民出版社 戴明华
促进健康 怡享老年 人民卫生出版社
国家卫生健康委宣传司 组织编写 王建业 主编

正能量来自哪里？ 上海交通大学出版社 郑念
莎士比亚的科学：一位剧作家和他的时代

华东师范大学出版社 〔加〕丹·福克
果园小史 译林出版社

〔德〕贝恩德·布鲁内尔
一个人的老后 长江文艺出版社

〔日〕上野千鹤子

《不尽的江河不断流：比较视野下
的中华文明》

剖析中华民族的历史文脉，解读中
华文明的突出特性。

《敦煌！父亲的召唤》
常沙娜晚年回顾人生经历与艺术轨

迹，多层面展现敦煌魅力。
《欢迎来到人间》
毕飞宇继《推拿》后最新长篇，一

次透彻有力的心理洞察试验。
《西高地行记》
作家阿来用脚和笔丈量世界，认知

内心。
《还有谁谁谁》
百岁老人回望走过的漫漫人生路，

以及一路同行的故友亲朋，讲述情怀与
命运、理想与归途。

《大国经济学：面向长期、全局、
多维的中国发展》

理解“大国”的细节与内涵，读懂
一个转型与发展的中国。

《雨燕飞越中轴线》
北京雨燕和北京女孩，带你倾听文

化血脉上的传说与故事。
《我的原野盛宴（博物版）》
让孩子感受大自然的丰富辽阔、神

奇与未知。
《星耀中国：我们的嫦娥探月卫星》
讲述嫦娥探月卫星的精彩故事，展

示卫星科技工作者的奋斗成果。
《种子 种子》
以同名纪录片为蓝本，普及种业知

识及发展状况。

本期的上榜图书就像7月的天气
一样炽热，散发着热爱，对山川大地
的热爱，对浩瀚宇宙的热爱，更有对
伟大祖国的热爱。热爱可以是奔放
的，也可以是含蓄的，对家国的崇
敬、对事业的热忱是一种爱，对精神
世界的审视也是爱的表现，然而无论
从哪个角度，本期的榜单图书都在提
醒我们，热爱是一种态度，不妨从这
些书开始吧。

文明生生不息

作为人类历史上唯一没有中断过
的文明，中华文明五千年源源不断
流淌至今，而研究比较视野下的中
华文明是铸牢中华民族共同体意识
的基础性工作，是建设铸牢中华民
族共同体意识理论体系的基础工
程。《不尽的江河不断流：比较视野
下的中华文明》（北京师范大学出版
社） 这本书的可贵之处在于以问题
为导向，让读者从宏观思考中看清
文明的发展趋势，从比较研究中剖
析各文明的异同，帮助读者认识中
华文明自起源阶段就是原生、多元
的，拥有深厚的土壤和根基，更加
深了我们对中华文明起源、发展以
及延续性的认识。

每个人都有属于自己的精神港
湾，常沙娜的那一座叫做“敦煌”。
《敦煌！父亲的召唤》（中国大百科全
书出版社）是她的自传，书中她以自
己的艺术人生为主线，写到了与敦煌
的情缘、父亲的执着、个人的成长，
该书也可以被视为一部承载着民族文
化追寻的回忆录，不仅饱含着理想和
亲情，更让我们看到了常书鸿、常沙
娜父女对敦煌的挚爱。一种精神，两
代传承，他们二人的人生与敦煌紧密
联结，那里是他们的精神故乡，也是
艺术故乡。

讲述发展之路

“不谋万世者，不足谋一时。”
《大国经济学：面向长期、全局、多维的
中国发展》（上海人民出版社）是一本
系统解读中国经济的通识之作。只有
理解“大国”的细节与内涵，才能理解
中国特殊在哪里；只有理解市场经济
和中国特色意味着什么，才能读懂一
个转型与发展的中国。

本书结合“长期、全局、多维”

这一人类共同发展目标与现代经济学
的市场经济普遍规律，深入“大国”
的内在，以经济学的眼光梳理中国的
特殊之所在，为讲述中国发展的故
事，提供来自经济学家的解释。

数千年来，人类对月球始终怀有
美好想象和无限憧憬。《星耀中国：
我们的嫦娥探月卫星》（人民邮电出
版社）对世界特别是我国的月球探测
历程做了严谨的总结，记录了我国

“嫦娥”系列月球卫星/探测器的任务
特点、技术创新、飞行过程和科技成
果。全书收录了大量关于嫦娥探月卫
星/探测器的第一手视觉资料，既具
有知识性、启发性，又富有权威性。

“作为一部科普书，它凝聚的是探月
工程团队的智慧，传播的是航天文化
和探月精神的荣耀。”该书责任编辑
牛晓敏说。

一颗小小的种子，同样连着“国
之大者”。由中央广播电视总台财经
节目中心编的融媒科普读物《种子
种子》（中国科学技术出版社），以同
名纪录片为蓝本，让我们看到一粒粒
饱含生机的种子，承载着中华民族的
悠久记忆，守护着国家粮食安全的命
脉，焕发着美好生活的勃勃生机，因
为，“中国人的饭碗任何时候都要牢
牢端在自己手上！”

俯观自然万象

一株草、一朵花、一只鸟……当
你触摸到自然、生活深处，总能在不
经意间触达一个丰富的世界，一个人
与自然相依相伴、和谐共生的世界。

《我的原野盛宴（博物版）》（青
岛出版社）告诉我们，真正的自然不
只是优美的自然风光，也不单是乡野
的生活，而是饱含生命意识的自然万
物。作者张炜以丰沛深沉的情感，书
写了“人在大地上诗意栖居”的故
事，笔墨间流淌着对自然深厚的大
爱，传递出万物共生、人与自然和谐
相处的深沉哲思。

该书责任编辑孙学敏表示，中国的
自然文学应该有属于自己的样子。如何
更好地将自然文化立体可感地呈现出
来，是这套书的初衷。“这套书在编辑
制作上用了4年时间，通过近200幅手
绘博物图、35幅气质独特的文学插图，
以及丰富的科普知识和人文知识，为
读者带来一场有中国特色的自然文化
盛宴。”孙学敏说。

自然被储存在童年的记忆中，也
被记录于旅途的点滴中。多年来，作
家阿来用脚和笔丈量世界，认知内
心。他曾说过，行走与写作是他的宿
命，于是有了《西高地行记》（北京
十月文艺出版社）这部行走笔记。从
四川到西藏、云南、贵州、甘肃……
阿来写大地、星光、鱼、马、群山，
将读者引向广阔的精神空间。同时，
作为一位植物学的痴迷者和博学者，
阿来在所有文章中无一不聚焦花草树
木。在《西高地行记》中，他每到一
处，都有繁花盛放。

观照精神家园

行走于天地之间是为了与自然接
触，也是为了和自己相遇。“不老顽
童”黄永玉的《还有谁谁谁》（作家
出版社），是一部追忆老友、怀想人
生的散文随笔集。沿袭《比我老的老
头》中个人回忆史的写作脉络，透过
他的笔触，我们得以窥见多位名家
的另一面，通过黄永玉式的风趣，
举重若轻地道出了人性的幽微与深
邃，也读出了这部作品特有的千帆
过尽的从容。

在责任编辑姬小琴看来，这本
书最大的特点，是书写者黄永玉先
生一以贯之的深情——对家人，对
朋友：“他用文字深情讲述过往岁月
里与家人的相濡以沫，与友人的惺
惺相惜，至纯至善，至美至真，高
山流水的情义照拂是当下不可多见
的人生风景。”

书中可以见到别人的喜怒哀乐，
亦可折射出自己的精神世界。毕飞宇
的新书《欢迎来到人间》（人民文学
出版社）用笔墨来构建主人公外科医
生傅睿的精神世界，这部小说呈现了
人物内在精神的方方面面，正如《收
获》 杂志社主编程永新说的那样，

“在精神的某个深处，我可能也是傅
睿，你也可能是傅睿。”

成长中的青少年也需要精神层面
的营养，《雨燕飞越中轴线》（北京少
年儿童出版社）正是通过丰富的想象
力、巧妙的构思，把优秀的中华传统
文化根植于孩子们的心灵。这本书以
北京中轴线为引，蕴含着浓浓的北京
味、人文历史味和科学知识味，把文
学、历史、文化、民间故事和传说完
整地融进作品中，为小读者呈现了一
个充满烟火气的北京城。

用脚步丈量世界 用阅读感知远方
□本报记者 韩萌萌

■亮点解读


