
如果可以把观看影像作品也作为一
种阅读，与纸质图书的阅读并行，那么
可以说，青少年朋友需要广泛阅读、兼
收并蓄——阅读人文经典以涵养自己的
气质，阅读红色经典以追寻先烈的踪
迹，阅读当代经典以增加对时代和历史
的了解。阅读，应当成为青少年朋友的
一种生存方式、一种生活态度、一种生
命价值体现。《电影里的中国精神——
讲给孩子的电影故事》即是文字与影像
作品的双重协奏曲。在编著本书的过程
中，我们试图用文字承载影像的同时用
影像丰满文字，通过影像与文字的双重
魅力展现红色经典影像作品中的中国精
神，以飨读者。

电影是当今世界文化传媒中传播最
广最快、对人们的思想意识和生活方式

影响最大的艺术创造和文化传播方式之
一。正如我曾提出的“第三极”文化理
论所说，在当今世界多元文化格局中，
秉持着华夏文明数千年之辉煌，又阅尽
百年沧桑，而充沛着现代变革活力的中
国电影文化，恰恰可以成为与欧洲电影
文化、美国电影文化并肩而立的“第三
极”电影文化。中国优秀电影作为民族
精神的承载物，对于唤醒青少年的文化
自觉，确立民族文化的主体意识和文化
主动性，乃至在当前互联网飞速发展、新
媒体层出不穷的时代，建立起文化自信
具有重要意义。通过阅读《电影里的中
国精神——讲给孩子的电影故事》以及
观看这些经典影像，青少年能够真正从
精神上补钙，能够树立起一种健康向上
的奋斗精神，产生一种对祖国命运和中
华民族五千年悠久文化传承的自觉，树
立起肩负中国文化发展的责任和使命。

《电影里的中国精神——讲给孩子
的电影故事》 收录的 20 部电影作品涵
盖了“民族文化精神”“革命信仰追

求”“红色英雄模范”乃至“文学名著
改编”等多种题材类型。这些电影大多
创作于 20 世纪五六十年代，一代又一
代的艺术家用自己的心血在银幕上塑造
出了众多感人肺腑的艺术形象，影响了
人们的思想、道德、情操，使一代又一
代的普通人从中汲取了精神力量。一个
个英雄形象在银幕上展示着他们对伟大
祖国的无比忠贞，对崇高理想的执着追
求；展示着他们无私无畏的高贵品格和
全心全意为人民服务的人生观。通过观
看这些作品，青少年可以在心目中树立
起正确的价值观、英雄观乃至文化观。
这些作品还是正确审美观和高尚审美情
趣的结晶，凝聚着艺术家们炽热的情感
和精湛的艺术，向人们揭示了真伪、善
恶、美丑。观赏这些电影不仅有助于丰
富校园美育活动形式，促进影视教育在
中小学阶段的普及，还有助于青少年提
高对美的鉴赏能力，引导他们对美有正
确的追求。

少年强则国强。少年之强不仅要体

现于身体的成长、知识的积累，更应该体
现于精神的成熟、文化的自信。通过本
书，我希望青少年能够在精神上做到两
个“养”（仰）字。第一个“养”是素养。素
养要求我们对自己的文化有文化自觉、
文化自信。青少年能够在素养方面有自
觉的追求，能够让自己走一条健康全面、
生动鲜活的道路，能够自觉学习为国奉
献、为民造福的伟人们的精神，就是素养
的提升。第二个“仰”就是信仰。我希望
我们的青少年越来越鲜明地树立起自己
的信仰。人是需要有信仰的，那些抗美
援朝的烈士们，他们信仰的就是“家国”，
他们不惜牺牲小我追求国家的兴旺和家
国的平安。我希望我们的青少年在阅读
本书，观看这些经典影像的过程中也能
思考并建立起自己的信仰。

《电影里的中国精神——讲给孩子
的电影故事》

黄会林 主编
教育科学出版社
2023年6月出版

光影聚力弘扬中国精神
□黄会林
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“艺术童年：我的艺术
我的祖国”系列
少年儿童出版社
张明舟 主编

太空一日
北京科学技术出版社
中国力量编辑部 编
金星 绘

月球上的盛会
浙江教育出版社
吴季 著
彼得潘 许盛 绘

汴京的一天
山东省地图出版社
一瓢 编著

四时吉祥·中秋
广西师范大学出版社
吴敬 著·绘

探秘古蜀国：儿童历
史文化百科绘本
人民邮电出版社
成都博物馆 主编

东北虎的故事
贵州人民出版社
谷洪 文
李赞谦 图

了不起的数据脑
天天出版社
蒋万知 著
张弘蕾 绘

不要动一只蜗牛
接力出版社
大吴 著

看见天鹅的房间
未来出版社
温艾凝 著

■京华好书

作为读周刊微信公众号，好书品读重

点打造月度书榜、月度科普书榜、月度童

书榜、月度绘本榜，为读者推荐近期精品

新书。“好书品读月度书榜”“好书品读月

度科普书榜”“好书品读月度童书榜”“好

书品读月度绘本榜”与“优秀畅销书排行

榜”互为补充，希望能为读者带来全方

位、各具特色的图书推荐。

好书品读月度绘本榜（9月）

《马克思主义和中国传统文化十
二讲》

陈先达 著
人民出版社
聚焦“两个结合”重大理论主

题，系统阐释马克思主义的本质特
性及当代价值、马克思主义和中国
传统文化的结合、中华优秀传统文
化的创造性转化和创新性发展等基
本理论问题。

《百年革命家书（二）》
中华书局编辑部 编
中华书局
精选精编中国共产党成立以来

45位革命英烈写给家人的信件和遗
书，通过家书和家书背后的革命故
事，展示革命英烈的理想信念和家国
情怀。

《正道：中国文化传统》
张岱年 著
北京大学出版社
简明扼要地介绍中国文化传统的

脉络与体系，以哲学作为文化的核心
来解读中国文化传统的核心价值、民
族精神、社会传习等，在人类命运共
同体中探讨中国文化发展的前途。

《百年考古话北京》
郭京宁 著
北京燕山出版社
聚焦于北京各时期的重要考古发

现，介绍考古发现的经过、发现的价
值和意义，以及对于北京历史研究的
重要作用。

《听首席专家讲述中华文明探源
工程》

王巍 著
东方出版社
收录近30个文明遗址的200多张

考古图片，图文并茂地展示了中华文
明探源工程实施20年来的重要考古
发现和重大科研成果。

《欢迎来到人间》
毕飞宇 著
人民文学出版社
毕飞宇继《推拿》之后的最新长篇力

作，从一位外科医生的视角，细腻深入地
体察不同主体的心理状态与生存境遇，
折射时代、社会、人生的方方面面。

《阿娜河畔》
阿舍 著
北京十月文艺出版社
宁夏人民出版社
讲述了在新疆茂盛农场的建设

中，以明双全一家为代表的人们在这
片土地上的生活历程，展现了几代人
在边疆的建设事业中为家国而奉献、
为理想而奋斗、为生活而努力的动人
篇章。

《像院士一样思考：100位院士
思维故事100例》

张聿温 著
人民日报出版社
以院士的思维故事为载体，讲述

了他们的家国情怀和使命责任感，生
动展示了100位院士在各自领域所取
得的突出成就。

《超级装备》
中央广播电视总台影视剧纪录片

中心 编著
电子工业出版社
聚焦当今中国在能源、医疗、基

建、交通、救援等领域最先进的尖端
装备，充分展现了推进中国式现代化
的伟大成就。

《鄂伦春的熊》
格日勒其木格·黑鹤 著
九儿 绘
接力出版社
以中国北方少数民族鄂伦春族文

化为背景，带领我们走进广袤悠远的
中国北方山林，体悟人与万物和谐共
生的自然理念。

《我爱北京——2023全球青少年
征文优秀作品集》

乔叶 主编
北京出版社
以“四季之景”“古都之韵”“人文

之风”“现代之城”为主题，从首届《我
爱北京》全球征稿活动上万件作品中
精选出优秀文章、画作各64件汇集成
书，图文并茂地展现北京的可爱之处。

为深入推进书香京城建设，加强优质阅读内容供给，在全社会营造爱读书、读好

书、善读书的浓厚氛围，根据《北京市关于深入推进新时代书香京城建设的实施意

见》，书香中国·北京阅读季推出“京华好书”。第5期书单如下：


