
作为中国记协维护新闻工作者合法权
益的一项重要内容和品牌活动，2003 年，
中国记协建立全国新闻界夜班编辑“走基
层”机制，20 年来已组织全国主流新闻媒
体的资深夜班编辑和优秀新闻工作者代表
2000余人次深入各地基层一线开展调研、
提供休养、进行培训，深化对中国式现代
化建设的理解认识。夜班编辑走基层活
动建立了新闻界定期休养、实地调研和现
场培训3个长效机制，把关心新闻工作者
和加强新闻队伍建设紧密结合，是中国记
协坚持以人为本办会宗旨、贴近新闻界工
作作风的具体体现，使“记者之家”的凝聚
力、向心力、引导力得到充分彰显。

关爱艰苦采编岗位
帮助新闻工作者休养身心

夜班工作是新闻工作的关键环节，夜
班编辑肩负着“总调度”“总合成”“总把
关”的重要职责，披星戴月、昼夜颠倒，
辛勤耕耘、默默无闻是夜班岗位的真实
写照。

为加强对艰苦岗位和基层一线新闻工
作者的关心服务，中国记协连续20年组织
夜班编辑调研各地历史文化、考察基层火
热生活，策划安排丰富多彩的内容形式，既
有革命传统党课又有现场参观互动，既有
实地走访调研又有职业精神教育，既有座
谈学习交流又有与群众同住同劳动，让大
家深切感受到“家”的温暖，进一步加深了
做好新闻工作的责任心和获得感。

有的同志动情地说，夜班编辑日复一
日、年复一年埋头在版面、节目的编排、策
划中，很难有时间去新闻现场走一走、看一
看，中国记协定期组织休养交流为全国夜
班编辑提供了宝贵的交流平台，给年轻编
辑以提高、给中层骨干以鼓励、给资深同志
以安慰，有利于互相学习、共同促进。参加
首批活动的西藏日报社边巴次仁说，一直
以来，夜班编辑任劳任怨，为他人作嫁衣，
中国记协及时组织我们暂时放下手中工
作，休养身心、交流学习，体现了中国记协
作为新闻工作者“娘家”的良苦用心。法治
日报社贾宝元说：“中国记协从新闻工作者
实际需要出发，把关怀送到默默奉献的夜
班编辑心中，让他们从心里感到记协就是
自己的家。”中央电视台李光宗是“朝闻天
下”栏目的责任编辑，他编播了20多个“走
基层”系列专栏，编辑了300多篇“走基层”
稿件，虽然长期走基层，但多数是在办公室

里当编辑，参加中国记协活动大有“编辑出
门，天地顿开”的感悟。

调研国情社情党情
开展马克思主义新闻观教育

近10年来，为贯彻落实习近平总书记
关于中国记协要真正建设成为“记者之家”
的重要指示精神，中国记协完善组织安排、
创新形式内容，以“休整+调研+培训+交
流”模式，组织大家在田间地头、生产车间、
基层社区和媒体课堂接受爱国主义教育和
马克思主义新闻观培训，用心感受各地经
济社会、民族团结和生态保护的丰硕成果
和崭新面貌，共同见证各族人民群众决胜
脱贫攻坚、奔向全面小康的日新月异、蓬勃
向上风采。

“红色精神是我们党最宝贵的精神财
富。”赓续红色历史、重温峥嵘岁月、回顾艰
难历程，新闻工作者追忆革命先辈的丰功
伟绩，进一步加深了对党史和新中国史的
了解。大家走进延安、瑞金、古田、遵义、桂
林等对中国共产党具有重大历史意义的红
色圣地、革命旧址、纪念场所，聆听红军长
征历史，领悟伟大建党精神，寻访先辈故
事，重温入党誓词，通过实地探访这些红色
印迹，大家进一步认识到党夺取政权的艰
辛曲折，更加坚定了让初心薪火相传、把使
命永担在肩的信念。

“基层一线是媒体人最好的充电槽。”
通过下田野、进车间，访专家、听民声，新闻
工作者们切实感到基层和实践是最好的课
堂，普遍认为完成了新闻工作者的一次重
要补课和及时充电。从苏南华西村到赤峰
马鞍山林场，大家在田间地头和乡村干部
聊美丽乡村建设，在农舍社区听老百姓讲
述幸福生活故事，行走在京津冀、长三角、
珠三角、呼包鄂榆等中国最具活力的城市
群，见证改革开放的历史与当下，通过基层
发生的一个个具体鲜活的变化，亲身体验
着中国式现代化的成功实践和气象万千，
深切体会到中国特色社会主义制度的旺盛
生命力。

“老一辈新闻工作者的精气神不可
丢！”走进红中社、《红色中华》报、红色中
华新闻台等党的新闻事业起点，瞻仰范长
江故居、寻根“青记”旧址，新闻工作者们
深入了解党的新闻事业历史和先辈们丰
富的新闻实践，进一步巩固了做好新闻舆
论工作的思想根基。大家还走访各地新
闻单位，参观报史馆、社史展，与长江韬奋

奖获奖者、资深媒体人、专家学者和一线
采编人员座谈互动、相互切磋，认真学习
老一辈新闻工作者的光荣传统和优良
作风，进一步明确了新闻舆论工作的职
责使命。

服务重大宣传报道任务
激励一线新闻工作者

为了给参加重大主题宣传和报道任
务的新闻工作者加油鼓劲，中国记协组织
在救灾、扶贫、抗疫路上表现优秀的新闻
工作者，以及新闻界全国劳动模范、全国
先进工作者，长江韬奋奖、中国新闻奖获
奖者，“好记者讲好故事”优秀选手等走基
层、强“四力”，提供及时到位的慰问鼓励
和服务保障。

2013年，中国记协专门组织在芦山地
震救灾一线采访报道的新闻工作者80余
人赴福建等地休养，接受心理辅导、聆听健
康讲座，讨论灾难性或突发事件新闻报道
规律，指导新闻媒体建立灾难事件的应急
报道机制，加强灾难事件新闻报道人才培
训等。2020年，分三批组织新闻宣传系统
抗疫先进代表120余人调研交流，组织大
家就学习贯彻习近平总书记在全国抗击
新冠肺炎疫情表彰大会上重要讲话精神
展开深入研讨。大家一致认为，深入学习

贯彻习近平总书记重要讲话精神，对于指
导新闻工作者总结抗疫报道经验，掌握新
媒体时代新闻传播规律，增强采编业务能
力，自觉增强“四力”要求，建设成为一支
政治过硬、业务过硬、战斗力过硬的新闻
队伍，具有重要意义。中国记协将新闻工
作者们在抗疫一线宣传报道的难忘故事，
汇编出版为《听一线记者讲战“疫”故事》
文集，分享新闻人在经受大战磨砺中落
实增强“四力”要求的所思所想，为新闻
战线进一步做好重大突发事件报道、在
主题宣传中唱响主旋律提供了有益的借
鉴参考。

中国记协还多次组织夜班编辑就进一
步做好党代会等重大会议报道、奥运会等
重大国际赛事报道以及重大主题宣传进行
专题研讨，邀请新闻行业大咖指导夜班编
辑在重大报道任务中“当好把关人，把好政
策政治导向和语言文字关；当好美容师，做
好标题画龙点睛，美化版面，图文并茂；当
好思想者，把政府工作的重点、社会关注的
热点、人民关心的焦点相融合，推出前瞻性
强、可读性强的优质新闻产品”。

研讨采编制播业务
锤炼过硬业务本领

为提高活动成效，中国记协以讲座、沙

龙、手记等多种形式，紧密结合新闻采编实
际，组织大家就增强政治意识、强化编辑责
任、严防差错漏洞、策划优秀稿件、适应融
媒趋势等，交流学习中央关于做好新闻舆
论工作的指示要求，使新闻报道更加切合
党和国家的中心工作和人民群众的生活需
求，努力营造积极向上的社会舆论氛围。

大家认为，编辑的水平高低直接决定
了新闻的好坏成败。合格的编辑要从思想
提炼、新闻规律、素材收集等方面对整个新
闻作品谋篇布局，对每个标点文字、每个画
面镜头都要做到呕心沥血，只有这样才是
对党的新闻工作、对读者受众负责的态度。

一是提高政治站位。夜班编辑把关责
任重大，必须牢固树立政治意识、大局意
识，做到守正不跑偏、出彩不出错。人民日
报社程远州说，党报编辑的首要责任是做
好党和人民群众的纽带和桥梁，将党中央
的声音和向上向善的信心传递给广大人民
群众，通过百姓视角呈现改革图景，用百姓
声音唱响时代主旋律。

二是提高把关水平。正确把握党的路
线、方针、政策和法律法规，严格按照新闻
规律做好新闻编辑工作，防止虚假新闻和
不良信息泛滥，做好每个环节、把好每个细
节、防住每个关键、堵住每个漏洞，确保报
道安全。中国石油报社谭路萍认为，夜班
编辑要适应社会的发展变化，做全媒化、复
合型的新型媒体人，以正确、精准、有力的
舆论引导，在纷繁复杂的舆论场发挥“定海
神针”、激浊扬清的作用。

三是提高策划能力。在提高编校质量
的基础上，新闻编辑对复杂多样的新闻信
息也要具有较强的判断、选择、梳理能力，
既要保证宣传报道导向正确，又要增强宣
传报道的吸引力和感染力。辽沈晚报社栾
俊学把记者比作采购员，把编辑比作厨师，
好新闻要靠好编辑的深度加工，通过标题
制作、版式安排等报道形式体现出高超的
舆论引导水平。

二十载久久为功，深细实稳中求进。
下沉基层一线、走进新闻现场、观察社情
百态、面对面学习交流，一路所见所闻让
大家深深感到，走基层活动是一部生动的
教科书，在拜人民为师、进基层课堂中，经
受了实实在在的“头脑风暴”。新时代的
新闻人就应该把增强“四力”作为看家本
领，迈开双脚丈量大地、睁大锐眼洞察天
下、开动脑筋深入思考、练就妙笔书写时
代，党的新闻舆论工作才会呈现新气象、
新作为。

凝聚一线编辑记者 建设温暖“记者之家”

夜班编辑走基层活动20年深受新闻界欢迎
□中国记协国内工作部

2021年5月底，中国记协组织资深夜班编辑和优秀新闻工作者代表赴上海开展新闻
战线“学党史 强四力”主题调研培训活动。 中国记协 供图
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10 月 28 日，参加中央媒体青年编辑
记者增强“四力”教育实践活动的编辑记
者走进福建省三明市泰宁县岭下村“三个
不要忘记”主题馆、初心公园议事亭等地
采访，重温“三个不要忘记”重要嘱托，感
受革命老区基点村幸福蝶变，探寻老区发
展之路。岭下村是此次中央媒体青年编辑
记者增强“四力”教育实践活动的最后一个
采访点。

当天下午，一场深入浅出的《中央苏区
三明：风展红旗如画》主题党课和气氛热烈
的总结座谈会，为为期一周的活动画上了
圆满的句号。会上，央媒编辑记者们分享
了在践行“四力”中的收获和体会。

在践行“四力”中体悟实践
伟力

习近平总书记在福建工作期间，曾先
后 11 次深入三明调研，为三明改革发展
指引方向、明确路径。2021 年 3 月 23 日，
习近平总书记第12次深入三明考察，对老
区苏区发展特别是医改、林改、乡村振兴、
沙县小吃产业发展等作出新的重要嘱托。

习近平总书记的重要嘱托，为三明发
展指明了前进方向，提供了根本遵循，也为
央媒编辑记者们学思践悟习近平文化思想
提供了生动的实践课堂。

活动中，央媒编辑记者们循着习近平
总书记的考察足迹，深入基层一线，用心体
悟习近平新时代中国特色社会主义思想的
实践伟力。

求是杂志社编辑陈有勇在总结座谈会
上分享说，在泰宁县岭下村、沙县俞邦村等
习近平总书记考察调研过的地方采访，他看
到了新村新貌，看到百姓安居乐业，采访到
了当地贯彻习近平总书记重要指示精神的
生动实践。他将深入报道三明沙县小吃产业
发展、重点领域改革等方面的成就亮点。

央媒编辑记者们把国家站位与百姓视
角结合起来，以小切口反映大主题、以小故

事折射大时代。
“生态是三明的优势，如何拓展绿水青

山转化为金山银山的有效路径，是我们一
直以来探寻的课题。”经济日报社编辑杜铭
说，三明是习近平生态文明思想的重要孕
育地和实践地。此次采访到基层许多鲜活
的素材和案例，深入了解三明各地打通生
态产品价值转换的路径。

从三元区荆西街道到尤溪县半山村，
《中国组织人事报》记者施玉杰一直在深入
挖掘党建及组织人才方面的新闻素材。他
说，他所采访到的荆西街道近邻恳谈会制
度和尤溪县半山村跨村联建模式的生动实
例，正是“党建引领促发展”的生动注解。

在践行“四力”中捕捉基层
动人故事

由新闻战线“三项学习教育”活动领导

小组办公室和中国记协举办此次活动，围
绕“牢记重要嘱托 助推老区发展”主
题，央媒编辑记者分 4 组全覆盖深入三
明各县（市、区）120 余个采访点，与基层
群众同吃、同住、同劳动，“白天赶路沾泥
土带露珠，晚上披星戴月冒热气”是他们
的工作样态。

“一根翠竹挑起百亿元产业”，这是永
安全力推动竹产业可持续发展的真实写
照，也成为中国绿色时报社记者吴兆喆创
作灵感的重要来源。白天在外奔波采访，
晚上回到住处后吴兆喆就开始写稿。而
除了撰稿，他还将随手拍摄的视频剪辑成
短视频。

7 天时间，吴兆喆在《中国绿色时报》
上刊发了2篇新闻报道，3个融媒作品发布
在中国绿色时报官方微信上，同时，他还为
小组成员制作4个采访活动短视频。

“鲜活”是央媒编辑记者们在总结座谈

会分享中的高频词。
用心走好新时代群众路线，央媒编辑

记者们将笔端镜头对准人民群众，努力挖
掘沾露珠、冒热气的基层故事。

对人民日报社编辑徐阳来说，本次活
动中分散和集中式采访交替进行，是一次
特别的采访体验。为深入采访她重点关注
的医改、养老主题单独行动，捕捉到了不少
基层鲜活的案例。她说，三明破题改革的
闯劲儿和独特优越的自然环境，让她难以
忘怀。

中国日报社编辑栾瑞英说：“我们走到
工厂车间，走到田间地头去跟竹农、工人，
跟政策制定者们进行了深入了解，收获是
非常大的。我将在之后一系列的报道当中
讲好三明故事。”

“刚到三明时，我最好奇的是为什么有
那么多‘首个’在三明诞生，通过这几天的
采访，我找到了答案，这里有深入一线的干
事作风，有事事留心的行事态度，有懂得变
通的工作思维，有能力过硬的业务能人，这
些都可以通过我采访到的鲜活实例来印
证。坐在编辑部只有选题，走到基层才都
是文章。”中国科技报社记者朱玺分享道。

在三明市消防救援支队采访时，新
华社记者屈婷被谢晓晖的英雄事迹打
动，流下了感动的泪水。“我会持续关注
他，好好写一写他的故事。”屈婷说，此行
最大的收获是跟这片土地上努力奋斗
的、锐意改革的、坚守乡土的、各行各业
的，不同性别、行业、年龄的人们谈心，听
他们的故事。新闻讲的是人的故事，新
时代三明人民丰富的实践创造就是源源
不断的新闻富矿。

在践行“四力”中提升素质
能力

在实践中增强脚力、眼力、脑力、笔
力，是新闻工作者学习贯彻习近平文化思
想的重要基础和前提。

忙碌不仅仅是在白天，夜幕降临，会议
室灯光亮起，一场场“头脑风暴”、一次次思
想碰撞，观点的火花“星火燎原”。此次活
动，举办选题策划会11场，央媒和市、县媒
体记者成功结对36对。

每到一地，央媒编辑记者都与当地
融媒体中心“融媒特种兵”共同策划、共
同采访、共同制作新闻报道，合力讲好三
明故事。

“感谢”是总结座谈会分享中另一
个高频词。

“各级媒体密切配合，联动采访，让我
挖掘出了许多三明青年创业创新的鲜活故
事。”人民画报社记者田潇表示，一周行程
中，自己与三明市及将乐、建宁、泰宁等地
的融媒体中心记者紧密协作，创作出深度
报道《在红土地上赓续青春力量》，并刊发
在人民画报微信公众号等平台。

《在红土地上赓续青春力量》中署了4
个记者的名字，建宁县融媒体中心记者陈
震就是其中之一。“央媒编辑记者会在采访
前做好采访计划，列出问题清单，采访时从
细节入手，详尽地挖掘一线生动鲜活的故
事，新闻报道有温度、接地气，有好多都是
我要学习的。”陈震说。

“每到一处采访点，我们都能得到当地
融媒记者朋友们的热情招待，尽全力整理
素材、集结资源，满足我们的采访需求。”中
国文化传媒集团总编室编辑杨轶男想感谢
三明的媒体同行们。

泰宁县融媒体中心记者熊明欢真诚地
感谢央媒编辑记者们对基层记者的指导。
他在共同参与采访中发现，许多央媒编辑
记者站在政策大背景下构思，又注重挖掘
平凡的故事和细节，让新闻不仅有温度、接
地气，还更具有可读性和价值。

彼此的感谢，成就了一篇篇鲜活的报
道，也见证了央媒编辑记者们在践行“四
力”中新闻素养和能力的提升。

（作者系福建省三明市融媒体中心
记者）

中央媒体青年编辑记者增强“四力”教育实践活动在福建三明圆满收官

躬身基层践行“四力” 倾情书写老区故事
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央媒编辑记者到福建省三明市列东中学西藏班采访。 三明市融媒体中心 供图


