
日月其迈，时盛岁新。在即将挥手作别收获满满的2023年，迎接充满希

望的2024年之际，我们盘点了这一年里推荐过的好书，主要以本报月度优秀

畅销书排行榜为依托，精选出2023年度优秀畅销书排行榜总榜图书40种，社

科、文学、经管、少儿、科技生活等分榜图书各40种。

一年来，这些好书记录了当代中国正在发生的深刻变革，也记录了当下中

国人积极追求和努力奋斗的精彩故事。
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好书
品读

《与时代肝胆相照》

《世界简史》

《这才是丝绸之路》

《正道：中国文化传统》

《听首席专家讲述中华文明探

源工程》

《“一带一路”倡议：过去、现在

和未来》

《天地九重》

《文明：中西交流三千年》

《范用：为书籍的一生》

《一百年，许多人，许多事：杨

苡口述自传》

《家山》

《凉州十八拍》

《雪山大地》

《北爱》

《星空与半棵树》

《欢迎来到人间》

《西高地行记》

《石榴花开》

《阿娜河畔》

“中华先锋人物故事汇”系列

（第四辑）

《一百岁的红领巾》

《噔噔噔》

“院士解锁中国科技”丛书

《国之脊梁：中国院士的科学

人生百年》

《乒乓响亮》

“闪耀深空深海深地的中国科

技”科普丛书

《手足琴》

《上下五千年》（新时代版）

《猴子老曹》

《中国儿童海洋百科全书》

《谱写发展奇迹：新中国重大

经济成就精讲》

《中国制造：民族复兴的澎湃

力量》

《中国式现代化的新路径》

《大国经济学：面向长期、全

局、多维的中国发展》

《旗帜的力量：中国共产党领

导中国人民逐梦太空》

“星耀中国”系列

《黄河画传》

《大国建造》

“十万个健康为什么”丛书

《活力地球》

《中国新闻出版广电报》2023年度优秀畅销书排行榜总榜（40种）

读懂中国经济
感知中国力量

一个有着 14 亿人口、幅员辽阔
的东方大国，在短时间内经济飞速发
展——这无疑是地球上空前的经济奇
迹。谱写中国经济发展奇迹的好书，
也成为读者的精选读物。

《谱写发展奇迹：新中国重大经
济成就精讲》将重要史实、关键数据
和理论分析结合，对新中国成立以来
特别是新时代我国经济建设重大成就
进行精要阐释。《大国经济学：面向
长期、全局、多维的中国发展》结合

“长期、全局、多维”这一人类共同
发展目标与现代经济学的市场经济普
遍规律，深入“大国”的内在，以经
济学的眼光梳理中国的特殊之所在，
为讲述中国发展的故事，提供来自经
济学家的解释。

《中国式现代化的新路径》一书
立足国情，对我国经济发展面临的机
遇和挑战进行分析，解析热点经济政
策和全球经济治理体系变革大势。该
书汇集了多位专家学者的权威观点，
从“全球经济治理体系改革”“世界
经济形势分析与展望”等角度展开探
讨，分析了我国经济发展中的众多关
键问题。

2023 年是共建“一带一路”倡
议提出 10 周年。10 年来，本着共
商、共建、共享的原则，共建“一带
一路”取得巨大成就。《“一带一
路”倡议：过去、现在和未来》 对

“一带一路”倡议的过去、现状和未
来进行深入、全面的考察，涵盖了政
治、经济、科技、历史、考古、国际
关系等诸多领域。

《大国建造》一书以80多个新地

标的故事，通过特殊的视角和极强冲
击力的画面，穿越到建筑和建筑结构
内部，带读者沉浸式体验科技的力
量、建筑的宏伟和结构的精妙，全面
展现中国建设者用先进的建造技术、
坚忍不拔的勇气和信念，与大地、高
山、大海、江河合作，书写的大国建
造传奇。“有史有论，史论互证。”

《中国制造：民族复兴的澎湃力量》
则是史论结合，以生动史实切入，系
统回顾了中国制造的复兴历程，透视
中国制造的精神内核，是一本以生动
史实切入讲好中国制造故事，凝聚实
现民族复兴澎湃力量的大众读物。

传承中华文明传承中华文明
彰显民族自信彰显民族自信

中华优秀传统文化源远流长、博
大精深，是中华文明的智慧结晶。这
些书带领读者感知历史积淀的文明与
智慧。

《文明：中西交流三千年》带领
读者自先秦至明清，自内陆至海洋，
追寻先人足迹，通过周穆王西巡、张
骞通西域、玄奘西游、郑和下西洋、
徐光启译介西方科技著作等记载，讲
述古老中华文明与西方文明交流、碰
撞及相互滋养的历史进程。

说起为孩子们普及中国历史的图
书，一定少不了《上下五千年》。历
时4年，《上下五千年》（新时代版）
从内容到形式进行了全面更新，不仅
按时间顺序勾勒出中华民族历史发展
的主线，还增加了许多专题史内容，
汲取了近年来史学界最新研究成果。
同样，“给孩子的人类文明史”系列
给孩子构建了一个庞大的世界历史知
识体系，向孩子展现完整的、相互联
系的文明史。

在中国共产党的坚强领导下，
中国人民以“敢上九天揽月”的豪
情壮志，进行了逐梦太空的伟大奋
斗，取得了举世瞩目的辉煌成就。

《旗帜的力量：中国共产党领导中国
人民逐梦太空》 系统回顾党领导人
民探索浩瀚宇宙、发展航天事业、
建设航天强国的峥嵘历程，深情讲
述一代代航天人高举旗帜，自立自
强，勇攀科技高峰的生动故事，带
领读者读懂中国航天、领略百年风
华、感受“旗帜的力量”。

根植火热生活
书写时代篇章

面向时代，植根生活，由心而发
的文学作品，装点着中国文学的浩瀚
星空，描绘着人民生活的美丽画卷。

在以小故事反映大时代的精品
佳作中，《星空与半棵树》广涉乡村
具体的山川地貌、人情物理、众生
万象，以中国式的审美表达方式呈
现人与自然这一人类的共同命题。
深入新疆热土，作家何建明完成报
告文学《石榴花开》，谱写了一曲新
时代新疆民族团结的壮丽颂歌。在
作家杨志军的现实主义长篇小说

《雪山大地》中，人与自然、人与动
物、生态与发展的主题贯穿始终。
作家老藤的现实主义长篇小说 《北
爱》 聚焦当代中国飞机制造业前
沿，以小说的方式描绘了一幅东北
的文学画卷。

书中可以见到别人的喜怒哀乐，
亦可折射出自己的精神世界。毕飞宇
的《欢迎来到人间》用笔墨来构建主
人公外科医生傅睿的精神世界，呈现
了人物内在精神的方方面面。在《西
高地行记》一书中，作家阿来从四川

到西藏、云南、贵州、甘肃……他写
大地、星光、鱼、马、群山，将读者
引向广阔的精神空间。

突出榜样力量
引领健康成长

伟大时代呼唤伟大精神，崇高事
业需要榜样引领。这些讲述榜样故事
的图书，都可成为人们奋发向上的动
力之源。

《国之脊梁：中国院士的科学人
生百年》 精选各学科领域中最有代
表性的 40 位中国院士，用图文并茂
的方式介绍中国院士丰富多彩的人
生经历，展现院士风采及其科学成
就。由“中国首飞航天员”杨利伟
创作的《天地九重》，讲述了他由一
名普通少年成长为航天英雄的奋斗
历程，励志且令人鼓舞。“中华先锋
人物故事汇”系列 （第四辑） 讲述
茅以升、梅兰芳、路遥、张桂梅等
多位先锋人物的人生故事、通过生
动的描述和感人的细节，展现他们
波澜壮阔的人生。

在作品中获取前行的力量与勇
气，是优秀儿童文学作品追寻的要
义。《乒乓响亮》就是一部温暖且
充满成长力量的作品，作家用不
事雕琢的语言、不经意的幽默，
描写了一个为了乒乓球运动不
懈努力、执着阳光、憨实而可
爱的男孩。

成长中的青少年也需要
精神层面的营养。《猴子老
曹》讲述了女孩秀儿与秦岭
深处生活的金丝猴群“老
曹”一家之间发生的动人
故事，作品呈现了几代人
对一座山的守护，也写出

了大自然对守护他们的人类毫无保留
的给予，展现了多彩神奇的大自然和
生趣盎然的人生世界。

解读科技前沿
提升科学素养

“院士解锁中国科技”丛书由环
境、农业、医药卫生、气象与气候、
石油天然气、建筑与城市、化工、
信息、林草、航空等主题分册组
成，每册由至少一名院士领衔主笔
创作，统一通过短小生动的科普作
品，讲述该主题领域的中国科技成
就和科学家故事。

向少年儿童普及科技知识的同
时，让他们认识和了解中国杰出科技
工作者的故事也十分必要。“闪耀深
空深海深地的中国科技”科普丛书包
含《飞向浩瀚深空》《穿越46亿年深
地》《潜入万米深海》 3 册，各书作
者从自身科考经历出发，遴选深空、
深海、深地领域中青少年最感兴趣、
和学科贴合最紧密的100个主题作为
题目，展示我国“三深”探索的里程
碑式科技成果。

马里亚纳海沟，是地球上最深的
峡谷；大洋中脊的长度，可以绕地球
两圈……这些海洋知识，来自《中国
儿童海洋百科全书》，该书既有海洋
地貌的宏观展示，又有海洋生命的微
观呈现；既有自然科学知识，又有社
会科学和人文科学知识，培养孩子的
海洋生态保护意识和中国海洋保护意
识，提升科学素养。

热爱生命，关注健康。“十万个
健康为什么”丛书根据不同人群的

不同健康需求，提供从健康知识
普及到健康行为指导的全生命

周期、全媒体的健康知识服
务体系，每个分册从健康

生活的视角，重点选择
百姓“应知道”“想知

道 ”“ 不 知 道 ” 和
“怎么办”的健康

问 题 ， 解 释
“ 为 什 么 ”，

解 决 “ 怎
么办”。

2023，这些好书值得珍藏
□本报记者 郝天韵


