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4月16日，在第29个世界读书日来临之
际，抖音电商在北京举办“直播间里的全民阅
读”活动。现场数据披露，第一季度抖音电商图
书销售超1.5亿单，平均每天售出图书超200万
册。参会的出版行业人士认为，直播电商把更
多新书、好书带给了更广阔的读者群体。

第三方报告显示，短视频、直播已经成为
新书首发的重要渠道，在短视频、直播电商中
销量前100位的图书中，有15本是新书。麦
家的新书《人间信》在抖音电商首发后，成为
该平台第一季度最受读者欢迎新书。

短视频和直播电商助力阅读

中国书刊发行业协会理事长艾立民表
示：“电商平台和出版发行界一起，壮大了
图书阅读人群的基本盘，推动出版行业向
暖、向新发展。”他强调，随着数字化技术
的普及、电商平台的快速发展，作者的创作
方式、出版行业的内容生产方式、读者的阅
读方式和习惯都在发生深刻变化，出版社也
需要勇于突破、坚持创新。

短视频和直播推动图书销售的同时，对
经典图书、新书的影响也日益增强。据北京
开卷信息技术有限公司研究部经理冯小慧现

场介绍，2024 年第一季度，短视频电商渠
道实现图书码洋同比增长，增幅为 31.15%。

《人间信》《额尔古纳河右岸》《我们生活在巨
大的差距里》等新老作品受短视频、直播带货
拉动明显。2024第一季度短视频电商销量前
100位的图书中，新书占比高于其他渠道。这
意味着，短视频电商持续成为新书首发重要
渠道。此外，新书在兴趣电商表现更加突出，
2024年3月，虚构、非虚构和少儿类目均有新
书进入兴趣电商销量前30位榜单。

抖音电商图书行业的发展也印证了这一
趋势。抖音电商数据显示，2024 年第一季
度，平台图书挂车短视频播放超216亿次，
图书带货直播观看超39亿次，优质内容与
货架电商互联互通，带动平台上图书销售超
1.5 亿单，平均每天售出超 200 万册图书。
而从年龄来看，“00 后”图书消费潜力最
大，买书数量同比提升187%，他们更偏爱
心理学、小说、文学类书籍。

抖音集团副总编辑于津涛表示，抖音平
台发起的长线社会价值项目“全民好书计
划”，将不断通过平台政策、深度运营活
动、流量扶持等举措，联动出版社、作家、
优质内容创作者等各方力量，用短视频和直
播的方式，发售新书、推荐好书，将更多新

书和好书带到读者身边。

出版社直播带货探索新市场

短视频和直播电商快速发展，带动图书
消费市场快速增长，也推动了出版发行行业
的深度转型。

“图书与直播间带货的联系越来越紧
密，图书市场已经发生了结构性重塑。”人
民文学出版社副总经理王秋玲介绍，人文
社已有 73 年发展历史，用好书来引导全社
会阅读风尚是人文社的初心。从2020年起，
人文社就及时布局、调整和完善图书销售
渠道，在抖音开设了自营店铺并与图书知
识达人合作推荐好书。

由人民文学出版社出版的迟子建作品
《额尔古纳河右岸》，在主播董宇辉推荐后被
更多读者所认识，并在读者的自发推广下形
成了巨大的口碑效应，在一年半的时间内实
现惊人销量，总印量已超过600万册。《唐
诗三百首详析》在直播间半个小时便售出近
20万册。

社会科学文献出版社是一家主打专业类
书籍的出版机构。据该社市场营销中心总经
理兼发行部主任张鹏介绍，社科文献社每年

推出的新书中，超九成都是专业书。为了给
小众图书找到更大市场，社科文献社于
2023年6月在抖音电商正式启动自播，在短
短半年即实现自播达播业绩平衡，全年销售
额同比增长120%。

中国社会科学院大学互联网法治研究
中心主任刘晓春认为，一方面，直播电商
降低了阅读门槛，激发潜在读者兴趣，让
很多短视频用户直接转化为阅读新人群。
另一方面，直播与短视频还促进优质内容
向出版业“回流”，带动图书销售，让更多
人重新爱上阅读。此外，她还呼吁社会各
方共同努力，监管机构、出版社、作者、
电商平台、读者等多方密切协作，保护正
版图书，推动全民阅读健康发展。

在抖音电商，图书知识创作者也在为出
版发行行业的蓬勃发展贡献力量。“95后”女
孩孙悦将读书兴趣变成工作，在抖音分享并
推荐图书，靠一条视频带动《孩子读得懂的山
海经》售出9万多套，而她自己的书《回家：14
年又57天》也在抖音电商备受欢迎。在孙悦
看来，短视频能在一定程度上弥补教育资源
不均衡和信息的差距，给更多人提供一个相
对平等的窗口。她希望能够“在抖音，和数千
万人彼此启发，彼此支撑，共同成长”。

图书出版市场加速回暖
抖音电商平均每天售出图书超200万册
□张君成

在全民阅读的背景下，短视频、直播
正成为图书销售的新引擎。短视频、直播
以其即时、互动、可视化的特点，将更多
新书、好书送到读者手上，助力图书销售
和出版发行行业数字化转型。

首先，短视频、直播助力优质内容
“破圈”传播。短视频、直播平台上的书
单推荐、读书心得、朗读片段，以短小精
悍、富有趣味的形式，降低阅读门槛，激
发潜在读者的兴趣。

其次，短视频、直播提升读者体验。直
播与短视频平台的相关技术，能够精准匹
配图书与读者的兴趣，提供定制化阅读体
验。定期的直播活动、系列短视频连载等，
为大众提供多元的阅读选择，对促进全民
阅读、知识和文化普及具有积极意义。

最后，直播、短视频助力出版行业创
新营销模式，带动图书销售。出版机构入
驻抖音等平台，通过直播带货、短视频推
广等方式，不仅增加了图书曝光度，而且

实现与读者的连接，提供了更便捷的购书
途径，为图书出版行业带来了新的增长
点。知名作家、学者等通过直播分享阅读
心得、解读作品内涵，直接带动图书销
售。观众在直播间里实时交流、提问，形
成浓厚的购书氛围。比如，《人民文学》
主编施战军，作家梁晓声、蔡崇达等人做
客与辉同行抖音直播间，获得上亿次点
赞，当晚 4 小时内，《人民文学》 卖出
99.2万册。

直播电商不仅降低了阅读门槛，将用
户转化为阅读新人群，还促进优质内容向
出版业“回流”，带动图书销售。优质的短
视频、直播内容，正让好书摆脱“酒香也怕
巷子深”的困局，让更多人爱上阅读。

与此同时，图书出版行业的盗版问题
依然存在，盗版商侵害作者权益，扰乱市场
秩序，阻碍行业的健康发展。监管机构、出
版方、作者、电商平台、消费者等多方要共
同参与，形成合力，共同保护正版图书。

监管机构应严厉打击网络盗版行为，
提高违法成本。定期开展专项治理行动，
公布典型案例，形成震慑效应。

出版社、作者应加大版权维权投入，
及时发现并举报侵权行为，运用法律武器
维护自身权益。通过技术创新，如使用防
伪标识、数字水印等手段，提高正版图书
的识别度。

电商平台应履行平台责任。建立健全
版权保护机制，加大对疑似盗版图书的排
查力度，对确认侵权的店铺和商品采取下
架、封禁等措施。同时，通过建立信用评
分机制等内部管理和处罚机制，优化通知
删除渠道，为优质权利人开通优先通道和
快速维权机制。比如抖音电商上线知识产
权保护平台，主动监测盗版图书，并对违
规商家进行处罚，神秘抽检，建立专人对
接机制，为图书出版方提供了投诉绿色通
道机制，这一系列举措有助于保护正版图
书，助力图书出版发行行业的健康发展。

消费者也应树立正版意识，拒绝盗
版，积极参与举报盗版行为，形成全社会
共同抵制盗版的良好氛围。

全民阅读时代，出版发行行业应利用
好短视频与直播等新形式，创新运营模
式，共同营造健康的网络出版环境，助力
出版业高质量发展。出版机构应深入了解
电商平台用户特征，制定针对性的选品策
略与营销方案，通过数据分析优化直播内
容、时段与频率，提升转化效果。同时，
出版机构应探索与头部主播、KOL合作，
借助其影响力提升品牌知名度与销量。出
版机构应结合直播与短视频特点，创新图
书内容呈现形式，如制作互动式电子书、
有声书、知识付费课程等多元产品，挖掘
图书IP价值，开发周边商品，丰富盈利
模式。

保护正版图书，不仅维护出版社和作
者的合法权益，更能促进出版发行行业健
康发展，真正推动全民阅读深入人心。

“好书不怕巷子深”，直播电商让更多人爱上阅读
□中国社会科学院大学互联网法治研究中心主任 刘晓春

4月16日，在由抖音电商主办的“直播
间里的全民阅读”活动期间，《2024抖音电
商第一季度阅读报告》（以下简称报告） 发
布。报告重点呈现了该平台2024 年第一季
度图书消费趋势和用户偏好特征等。报告显
示，抖音电商第一季度销售图书超 1.5 亿
单，各年龄读者群体买书需求旺盛，“00
后”购书量增幅最大。短视频、直播持续为
图书销售增长、全民阅读普及注入活力，推
动出版行业向暖、向新发展，给行业发展带
来了诸多积极的变化。

图书消费需求旺盛
推动出版业持续发展

报告显示，2024 年第一季度抖音电商
平台图书挂车短视频播放超216亿次，图书
带货直播观看超39亿次，优质内容与货架
电商互联互通，带动平台上图书销售超1.5
亿单，仅由货架场景带动的销量便同比增长
150%。其中，抖音商城购买图书的用户量
同比增长162%，自然科学、健身保健、医
学卫生、社会科学、文学成为销量增幅最大
的五大图书类目。

在读者需求层面，各年龄层读者买书热
情持续增长。其中，“00后”图书消费潜力
最大，买书数量同比提升187%，他们更偏
爱心理学、文学类等书籍。

从城市维度来看，北京地区读者购买图
书的数量居全国首位，紧随其后的是重庆、
成都、西安、上海。从图书订单增幅来看，
绥化市、可克达拉市、七台河市、云浮市、
昆玉市居于前列。

短视频和直播电商带来的图书销量依然
保持增长态势，成为推动整体图书零售增长
的主要动力。一方面，出版社积极拥抱短视
频、直播电商业务，纷纷通过自播、达人合
作、货架电商等方式带来了销售增长。另一

方面，短视频、直播以其丰富的内容输出，
源源不断吸引更多读者关注图书、购买图
书，不断壮大图书消费的基本盘。

图书零售格局生变
短视频和直播电商成重要渠道

伴随短视频、直播为出版业带来的新需
求，注入的新活力，图书零售渠道的变革也在
悄然发生。抖音电商第一季度延续增长态
势，给出版行业带来更多的市场空间和机遇。

抖音电商第一季度数据也预示，这一趋
势正在持续强化，短视频和直播电商的图书
销售码洋比重在2024 年大概率将进一步提
升。报告表明，出版社纷纷借助货架电商积

极拓展市场增量，图书线上渠道呈现出多元
化特征。在抖音电商自播的出版社数量同比
增长 64%，出版社自播观看超 1925 万次。
该平台上，出版社在平台的GMV同比增长
33%。第一季度，出版社在抖音商城销量同
比增长209%。

老牌文学刊物也在短视频、直播加持
下，焕发新生机。数据显示，第一季度，抖
音商城带动杂志销量同比增长124%。

今年年初，分别有着70多年和60多年
历史的头部文学刊物 《人民文学》 和 《收
获》相继走进与辉同行抖音直播间，传统文
学与直播间“双向奔赴”迅速登上热榜，销
量飙升。2024 年全年订阅的 《人民文学》
在这场直播中售出接近百万册；另一场直播

中，2024 全年订阅的 《收获》 双月刊和
《收获长篇小说》季刊合计售出8.2万套。

读者直面名家经典
为图书消费注入新动力

短视频和直播电商对图书出版行业的积
极影响，包括对销量的影响，以及图书内容
营销、发行产业链的升级。过去，读者喜欢一
本书，但是很难与作者“面对面”交流。但在
短视频、直播广泛普及的今天，图书的营销
路径、营销形式都在发生改变。

报告表明，越来越多名家走进直播间发
售新书、推广好书，抖音电商成作家新书首发
重要平台。数据显示，抖音电商平台第一季
度，麦家长篇力作《人间信》、余华再版的《十
八岁出门远行》、庆山所作《一次旅行》、迟子
建的《东北故事集》以及紫金陈的《长夜难明：
双星》位列最受欢迎新书前五位。

值得关注的是，3月26日，麦家携《人间
信》做客与辉同行抖音直播间，与董宇辉畅聊
创作、人生与成长。这场直播吸引超过25万
人同时在线观看，当天直播便售出6.8万册。

报告显示，在抖音电商平台上，迟子
建、麦家、路遥、金宇澄、莫言成为第一季
度最受读者喜爱的五位茅盾文学奖作家。作
家和作品，在短视频、直播内容支撑下与读
者构建起了新的互动关系、消费关系，进一
步推动图书消费及出版业持续稳健发展。

此外，抖音电商持续升级知识产权保护
平台、开通投诉绿色通道、加强盗版主动防
控等，与京版十五社反盗版联盟、少儿出版
反盗版联盟等多方合作，发起“全民好书计
划”等专项内容，为图书行业稳健发展保驾
护航。业内人士表示，从挖掘并满足读者需
求，到提升图书发行营销效率，以及推动出
版行业创新发展，短视频、直播都正在发挥
越来越重要的作用。

2024抖音电商第一季度阅读报告：

“00后”买书热情高，北京地区购书量最多
□张君成 文/摄

由抖音电商主办的“直播间里的全民阅读”活动在京举行。图为活动现场。


