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■嫣然思语

2024年高考已经结束，特填词以祝之。

如梦令·岂曰无衣

修我戈矛已毕，岂曰无衣歌起。
考场如战场，焉负凌云壮志？
亮戟，亮戟，
敢为强国良弼。

如梦令·鲤跃龙门

胸有雄兵千路，挥笔如矛在手。
沙场秋点兵，纵马中原逐鹿。
争渡，争渡，
鲤跃龙门谁属？

如梦令（两首）

——为2024年高考考生所作

□刘智

2024年4月瞻仰赣南中央苏区旧址，特
填词表达对革命先烈崇敬之情。

长相思·一里路

一里路，两里路，
长征万里英雄步，
壮别无旁骛。
杜鹃开，杜鹃红，
英雄热血方染成，
中华万世情。

长相思·一杆枪

一杆枪，一杆旗，
正是男儿报国时，
此心不可移。
山色壮，山色奇，
故园新貌赋新词，
告慰先烈知。

长相思（两首）

——瞻仰赣南中央苏区旧址有感

□琳君

江南随处都有佳山水。可惜北人多
不识，脑海中的印象大抵只有苏杭、富
春等，笔下所记不是西湖的胜景，就是
钓台的春昼，美则美矣，看多了也难免
麻木。其实，美在这块天地间是无处不
在的，即使在这浙东的小城，三山抱一
城的新昌县，也有着南国敦煌的美誉，
有缘至此的人，是不难体会到其独标一
格且旷世独立的美的。

孟子说，充实谓之美。诚哉斯言！
当汽车驶入新昌县的怀抱，各种美的元
素：花香、鸟语、如黛的青山、沁人心
脾的空气便透窗而来，负氧离子瞬间充
满了整个车厢，充盈了每个人的心间。
举目望向窗外，无论是山之巅还是溪之
畔，均是一片树海，远近高低无不翠绿
欲滴，车行其中，好像一叶小舟在绿海
中游弋，这无边的绿意使人顿生祥和喜
悦之感。

山有仙则名。我们眼前的山，就是
诗仙李白笔下大名鼎鼎的天姥山。我们
比诗仙幸运的是，我们可以亲眼目睹这
山的云霞明灭，而他却只能在梦里神
游。此时此刻，只见山峦叠嶂，峰谷交
错，岗峦相连，错落有致，仿佛走入一
幅浓墨重彩的国画长卷。难怪自古以
来，这里就被誉为“越中胜景”“天地神
明之境”等。当然，其最为人熟知的还
是南国敦煌的别号。因为这里有一座闻
名1000多年的大佛寺。

僧过不知山隐寺，客来方见洞开
天。大佛寺藏于新昌县城南 3 公里处的
深山幽谷之中，其地群山环抱，林木苍
郁。从山门到主体建筑，纵深百余长，
山明水秀，空玄幽寂。黛瓦黄墙间有亭
台池榭竹树花鸟之胜，门前数亩见方的
放生池，风来碧波荡漾，风去则澄平如
镜，可以说，新昌大佛寺是寺庙与园林艺
术的完美融合，一草一木都绵延了千年的
禅意与诗意。秀丽的风景，也吸引了历史
上无数的名人蜡屐扶笻而来，诗仙李白、
书圣王羲之、孟浩然、米芾、颜真卿等都
在这里留下珍贵的墨宝。进入现代，许多
影视剧组又把这里选为外景地，人们在

《射雕英雄传》《宝莲灯》等影视作品中均
可窥见这座深山古刹的身影。

相传东晋永和初年，昙光高僧漫游
江左，宿石城山下，见这里古木参天，
环境清幽喜人，便披荆斩棘，草建“隐
岳寺”。其时，佛教传入中国还不过 100
多年，禅宗祖庭少林寺的建成还要在百
年之后。至于寺中闻名遐迩的弥勒大佛
则建于南朝后梁时期，距今也已 1600 年
了。唐 《高僧传》 详细记载了大佛开凿
经历，公元 486 年，僧人僧护来到石城
山，他看到寺院的北端岩壁形状有如佛
焰，遂擎炉发誓：“愿凿山镌造十丈石
佛，以敬拟弥勒千尺之容，使凡厥有缘

之人同睹龙华三会。”很可惜，僧护在他
有生之年只来得及成造佛像的面幞。之
后，僧淑和尚感于僧护的事迹，对佛像
进行了续凿，最终也没有成功。一直到
梁天监六年，梁建安王肃伟派僧佑主持
续凿工程，经过整整三代人数十年的努
力，大佛才终于在天监十五年大功告
成，后世从此也将新昌大佛称为“江南
第一大佛”。

《文心雕龙》的作者刘勰为了记载这
件盛事，曾写下 《梁建安王造剡山石城
寺石记》，文中誉大佛为“不世之宝，无
等之业”“命世之壮观，旷代之鸿作”。
虽然如此，但大佛建成后长期暴露于荒
野，饱受雨蚀风侵之苦，还是在中华人
民共和国成立后，人民政府才为其建起

重楼飞檐的殿宇，让大佛有了遮风挡雨
的处所。步入大佛殿，迎面而来的巨大
佛像坐落在莲花座上，高20米左右，微
笑着凝视我们这些“凡夫俗子”，心中不
禁赞叹，果然是宝相庄严。凝目细观，
可以清晰感受到汉传佛教早期造像所特
有的古朴典雅的风格，大佛的两侧，遍
布着摩崖石刻，其雕刻精美绝伦，给人
一种历史的厚重感，一望而知是唐人刀
法。如果不是身临其境，谁会想到，在
这杏花春雨、小桥流水的江南，还藏着
一派迥异其趣的北国壮美呢？

从大佛殿漫步出来，走过一条宛如
仙境的小道，就到了千佛禅院。这禅院
实际是一座洞窟，于齐永明三年 （公元
485年） 开凿，略晚于敦煌莫高窟，却是

江南地区迄今为止发现得最早的石窟造
像。内有相通的大小两窟。大窟石壁东
四西六分为10区，每区10×11格，每格
一佛，中间九格合为一大格，雕一较大
佛像，共 1040 尊。两旁有护卫菩萨两
尊，立于覆莲座上，宝缯垂肩，披帛交
于胸腹之际，褒衣博带尽显曹衣出水之
风。相传，千佛铸造之际，天神便曾派
1000 余名天兵天将下凡协助，这些天兵
天将完成后，一起化成了一个个小佛，
整整齐齐地坐在石窟内的壁岩上，后人
就把这儿称为“千佛洞”。这虽然是后人
想象附会之说，但也说明千佛造像在人
们心目中的地位非同一般。

大佛寺可观之处甚多，说是一步一
景也不为过。罗汉堂 500 罗汉姿态各
异，是极好艺术品。今人开凿的卧佛姿
态安详，佛像与自然山体融为一体，体
长 37 米，号称亚洲第一卧佛。祈福亭
中，红色的福牌比天边的晚霞还要动
人。种植于宋代，历经 800 年风雨的蜡
梅，诉说着宋韵的前世今生，木化石林
中的30棵木化石，展现着亿万年地壳运
动的奥秘……然而我却兀自不足，因为
李白笔下的新昌是“谢公宿处今尚在，
渌水荡漾清猿啼”的新昌，李白笔下的
天姥是“云青青兮欲雨，水澹澹兮生
烟”的天姥，如果有山无水总是美中不
足。好在这遗憾并没有延续太久，经过
一段“千岩万转路不定，迷花倚石忽已
暝”的路程，一阵叮咚的水声便涌入耳
际，转过山脚，一道雪白色的风景断壁
倾斜而下，虽没有“飞流直下三千尺”
的逼人气势，却也能飞珠溅玉、云翻水
倾，不失奔流下杂树，洒落出重云潇洒
磊落的风度。下泄成为一个小湖，水清
见底，湖中有一小岛，因上面培育了几
棵桃树，当地人称小桃花岛，想必在春
光明媚时节，凭栏眺望“湖面桃花别样
红”的景致，又是一番别样的享受吧。

伴着僧人午炊的钟声，我们踟蹰着
走出山门，本以为与这佛国圣地一日缘
尽。没想到寺外竟还有惊喜，居停主人
赠我们每人两罐此地独有的大佛龙井。
元稹有诗：“茶，慕诗客，爱僧家。”名
山古刹多产好茶。如碧螺春就产于江苏
水月禅院。福建永乐寺外的大红袍更是
海内知名。这大佛龙井没有西湖龙井的
糯米茶香，入口略有兰花滋味，汤色翠绿
明亮则过之。我携之返京，一罐放在办公
室，同事喝了众皆称美，连隔壁部门的人
也闻香跑来要啜此佳茗。一罐自享，赠茶
者曾告诫我，此茶不可多饮，喝多了易生
出世之想。我不听，贪恋那独特的香气，
果然不久就起了“别君去兮何时还”的念
头。也许，有一天我真能放下眼前的一
切，重到那碧水青山间，寻一位老僧煮茗
夜话，那也说不定。

江南的敦煌
——游浙江新昌大佛寺

□李子木

大佛寺的正殿前，一位僧人正在整理香炉。 徐渭明 摄

作家张雅文新作 《永不言
败——走进中国冬奥冠军的冰雪
人生》，已由黑龙江人民出版社
隆重推出。全书12篇计27万多
字，讲述了10余位中国冬奥冠军
的艰辛历程和取得的辉煌成就，
读后令我心潮澎湃、激奋不已！

对于我这个年近八旬、爱运
动、没碰过篮球足球、没上过冰
场、大学时百米测试 19 秒、从
未完整观看过体育赛事影视的体
育盲来说，竟然一反常态、没宿
没夜、时坐时卧、手不释卷，3
天读完全书。其间，时而为冠军
们童年的贫寒家境而含泪哀叹；
时而为冠军父母、教练的苦心栽
培、悉心执教而折服赞叹；时而
为冠军的拼命苦练战胜伤痛而心
疼惊叹；更为冠军们勇攀巅峰为
国争光的奉献精神而热泪盈眶！

一部青少年励志的
阅读精品

这部书能让我这老者如此感
动，试想，如果青少年们阅读此
书，他们还会因家境贫寒而自卑
自贱吗？他们还会在富足环境里
无所事事尽情享乐吗？当他们读
到下面的内容，还会漠然视之无
动于衷吗？杨扬的鲜血滴在冰场
上、父亲车祸不幸去世、身患胸
膜炎还坚持训练，总共获得了
59 枚世界冠军奖牌；徐梦桃半
月板几乎全部破碎、十字韧带重
建，四次手术台上每次都问同一
句话“大夫，我还能跳吗”；赵
宏博跟腱断裂，缝了 70 多针，
还对大夫说“缝结实点儿，我还
要参加冬奥会呢”；隋文静韧
带、肌腱断裂、骨碎片卡进骨头
里，还坚持训练……我想他们该
会在感动之余思考今后的人生，

会向冬奥冠军学习，暗下决心走
上一条树立家国情怀、实现人生
价值、造福祖国和人民的奋斗之
路，去争做爱国奉献担当民族复
兴重任的时代新人。他们一定会
被冠军们拼命攀登为国争光的精
神所感染所激励，像冬奥冠军申
雪、赵宏博所说：“希望我们的
故事能给那些为梦想而坚持奋进
的年轻人，带来希望和勇气，带
来奋进而不服输的力量！”

一部高扬拼搏与奉
献精神的主旋律佳作

这部书让我这气血不足的老
人都能热血沸腾壮心不已。试
想，那些还在岗在位、为事业忙
碌的成年人阅读此书，他们应该
被孟庆余教练蜗居在北国边塞小
城七台河体校执教 33 年，培养
出 11 位冬奥和世界冠军的敬业

拼搏精神所激励；他们应该被冬
奥冠军们日复一日年复一年地忍
受伤痛、刻苦训练、拼命比赛的
顽强精神所感染；他们应该被冠
军身后的陪练、后勤、医务等普
通人的默默奉献而赞叹。他们会
从书中汲取积极向上的精神力
量，坚守自己的人生追求，向冬
奥冠军们那样爱岗敬业、创新拼
搏、精益求精、默默奉献、聚力
新征程。如果我们社会各行各
业、全体民众都能学习发扬中国
奥运冠军的拼搏精神，不忘初
心，接力奉献，那么中国式现代
化就会早日实现！

一部兼具思想性和
艺术性的报告文学作品

在思想内容上，作品紧扣时
代脉搏、弘扬英雄情怀、推崇拼
搏精神、饱含青春气息，处处回
荡着颂扬新时代、讴歌社会主
义、赞美劳动人民的主旋律，是
一部催人奋进、励志成才、报效
祖国的优秀作品。在这部讲述诸
多冬奥冠军事迹的作品中，作者
写出了每个人独特的个性，写出
了每个冬奥冠军夺冠时的特殊意
义，写出了冬奥冠军的拼搏精
神。在艺术手法上，该书的文字
语言沁人心脾、生动感人，具有
明显的东北方言抑扬顿挫、铿锵
有力、风趣幽默的特色。作品博
采小说、报告文学、通讯报道的
写法之长，除了真人真事、数字
准确外，还兼具小说细腻传神的
人物塑造、引人入胜的情节描写
与报告文学的典型人物意义、叙
事议论抒情相结合，以及通讯报
道的新闻性和时代性等特点。

（作者系中共哈尔滨市委党
校文史教研室主任）

中国冬奥冠军的新时代颂歌
《永不言败——走进中国冬奥冠军的冰雪人生》评介

□于文杰

由吉林出版集团股份有限
公司立项并具体推进的 《塞涅
卡全集》 一经问世，便受到广
大读者的关注与推崇，反响热
烈，效益突出。该套文集共计
4卷，每卷37万余字，总计150
余 万 字 ， 学 术 性 强 ， 内 容 广
泛，由王焕生等 4 名译者通力
合作，历时 3 年多编译完成。

“塞涅卡说”在西方之耳熟能
详，广为流传，犹如“子曰、

《诗》 云 ” 于 我 国 之 家 喻 户
晓。翻开文集，格言警句遍布
其间，生动、雄辩、细腻的语
言风格令人爱不释手。

启 人 深 思 的 “ 幸 福 观
点”。作为古罗马帝国时期斯
多葛学派的主要代表人物，塞
涅卡毕生投身于政治，同时醉
心于哲学，一生经历之丰富，
堪称传奇。他不仅是古罗马的
著名哲人之一，其哲学思想甚
至 堪 与 苏 格 拉 底 、 柏 拉 图 比
肩。塞涅卡是斯多葛学派最耀
眼的光芒，尤其是他开创性地
从政治家和哲学家的双重视角
诠释了“幸福生活”的本质。
塞涅卡以惯用的书信形式去教
导人民如何在逆境中生活，如
何克服情绪的困扰，如何追求
真 实 而 持 久 的 幸 福 。 他 认 为

“幸福生活”应该建立在德性
之 上 ， 深 刻 阐 释 了 “ 幸 福 生
活”与健康心灵、正面情感、
道德善好、适度财富等要素之
间的关系，并格外看重个人自
省、劝导教育的重要性。塞涅
卡的观点碎片化地散布在他的
著作之间，把这些观点提炼汇
总成集对当前社会构建和人文
引导具有重要的价值。

填补空白的出版价值。当
前，国内学术界对古罗马文学

的研究，更多停留在翻译、引
进相关文学作品层面。本套文
集系统梳理了塞涅卡戏剧、诗
歌、散文等方面的著作，全面
涵盖“戏剧集”“论美德”“论
生活”“自然问题”等 4 个领
域，系国内首个系统完整的塞
涅卡翻译出版工程，有效填补
了作为西方文学与哲学史之译
介工作的重要一环——以塞涅
卡为代表的斯多葛派哲学翻译
出版的空白。特别是文集中的
不少资料系首次公开，为研究
古罗马时期历史、人文、政治
等情况提供了重要的文字史料
依据，成为研究西方哲学史的
重要参考文献。

强强联合的编译团队。北
京图书出版事业部作为吉林出
版集团驻京前沿机构、改革试
点，依托吉林出版集团雄厚的

资源优势、优惠的政策扶持，
建立了成熟的策划、编辑及发
行团队，拥有丰富的编辑经验
和承担大型项目的专业能力，
所 出 版 的 《普 劳 图 斯 全 集》

《马基雅维利全集》《法国大革
命史》《法国史》《季羡林：罗
摩 衍 那》 等 多 部 图 书 获 得 中
国 出 版 政 府 奖 提 名 奖 、 中 华
优 秀 出 版 物 奖 提 名 奖 ， 并 入
选 国 家 出 版 基 金 资 助 项 目
等 。 本 套 丛 书 编 译 者 由 中 国
社 会 科 学 院 外 国 文 学 研 究
所 、 资 深 翻 译 家 、 曾 获 第 二
届 鲁 迅 文 学 奖 翻 译 奖 的 王 焕
生 先 生 ， 北 京 大 学 法 学 博
士 、 烟 台 大 学 法 学 院 副 教 授
袁瑜琤先生，以及德国慕尼黑
大学哲学系博士朱磊、伦敦政
治经济学院人类学系博士刘丹
枫担任，整体翻译水平较高。

双效兼具的精品读物。吉
林 出 版 集 团 坚 持 精 准 发 力 、
定向施策，《塞涅卡全集》 积
极 申 报 并 顺 利 入 选 国 家 出 版
基 金 资 助 项 目 。 同 时 ， 充 分
发 挥 线 上 、 线 下 营 销 优 势 ，
做 强 管 配 渠 道 ， 畅 通 分 销 渠
道 ， 全 力 把 这 套 丛 书 打 造 成
双 效 兼 具 的 精 品 读 物 、 畅 销
文 集 。 尤 为 难 得 的 是 ， 吉 林
出 版 集 团 抢 抓 数 字 化 出 版 机
遇 ， 进 一 步 谋 深 做 实 数 字 发
行 渠 道 ， 紧 密 对 接 知 名 有 声
书 电 子 书 平 台 ， 策 划 推 出 配
套数字出版产品，用通俗易懂
的语言、喜闻乐见的方式生动讲
述《塞涅卡全集》，让更多读者
了解这位哲学大师的传奇人生、
深邃观点及经典著作。

（作者系吉林出版集团股
份有限公司北京图书出版事业
部总经理办公室负责人）

跨越千年的“幸福说”
——《塞涅卡全集》出版记略

□曲珊珊


