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刚刚过去的端午节，荧屏上有“奋楫家国”“端午奇妙夜”等尽显中华优秀传统文化魅力的节目，生活中有赛龙舟、吃粽子、挂艾
草等代代相传的风俗。在这个浸润传统习俗的节日里，流传千年的中华文化就在生活点滴中影响着每个人。

深邃的传统文化并非静止不变，关于传统文化的图书也体现出“守正不守旧”等创新性、时代性特色。近期出版的“中华经典通
识”（第三辑）、《中国式现代化的文化基因》（中华书局），“中华优秀传统文化少儿绘本大系”（青岛出版社），《中华文化十五讲》（长江
文艺出版社），《中华古诗文读本》（中国大百科全书出版社），《古代诗歌中的北京》（文津出版社）等图书，从不同角度阐释传统文化，
讲述其与现代性以及当下生活的关系。

守正出新，以新知传新意
□本报记者 洪玉华

有些书值得用一生去阅读，中华优
秀传统文化图书就是其中的一种。用一
生去阅读中华优秀传统文化图书一方面
是指有些书值得反复阅读，在不同年龄
段收获不同的感受，初识、顿悟、悦见

“灯火阑珊处”。另一方面是说有些传统
文化解读图书常出常新，守正不守旧、
尊古不复古，将深厚的文化积淀与当下
现实相结合，写出深意与新意，自然值
得持续阅读。

从“离离原上草”“窗前明月光”
的童声诵读开始，我们在孩童时期就开
启了亲近传统文化之旅。那些童年背过
的诗词有时会终生牢记，在某个时刻、
某种情景触动下脱口而出。《中华古诗
文读本》以精选篇目、规范注音、准确
朗诵服务于小读者，带他们走进清新隽
永的古诗词世界。立足已畅销 20 余
年、近千万册的经典读本之上，新版图
书主打一个与时俱进、迭代升级，从装
帧设计到配图、印刷都体现了出版人的
匠心，是小读者亲近古诗词的桥梁。

“中华优秀传统文化少儿绘本大系”则
是一套以传统文化经典帮助小读者理解
中华文明的优质绘本。绘本大系既精选
100个经典故事讲述传统美德、文明成
就等中华优秀传统文化，又与时俱进，
以音视频、互动、亲子阅读指导等满足
当下的读者需求。汇聚各领域专家打磨
的这套图书还充分考虑美育需求，以中
国风的绘图让小读者从不同侧面领略中
华文化之美。

品读中华优秀传统文化“童子功”
固然重要，但博大精深的文化需要我们
依工作与生活之需时时阅读、持续探
究。《中国式现代化的文化基因》就是
满足这一需求的图书。该书沿着中国式
现代化是赓续古老文明的现代化这一理
念，阐释中国式现代化是中华民族的旧
邦新命。书中贯通古今的讲述让读者明
白了中西方文化的类型差异，理解生生
不息的中华文化，进而读懂与每个人息
息相关的中国式现代化。“中华经典通
识”（第三辑） 则以解疑释惑、创新体
例的写作让读者重温传统文化的精彩篇
章，收获常读常新、悦见新知的阅读体
验。漫游在 《四书通识》《〈山海经〉
通识》等文化典籍的经典新释中，可弥
补曾经的阅读缺憾，更可扩充经典阅读
视野。

理解中华优秀传统文化需久久为功
的阅读，何时开启都不为晚，终生阅读
亦不为过。

值得一生阅读的书
□钟欣瑜

■表达

■本期关注：弘扬中华优秀传统文化主题图书

古诗词是亲近传统文化的重要渠
道。《中华古诗文读本》是一套为小读
者编撰的中国古诗文经典诵读入门
书，书中附有专家诵读古诗词的音频。

中国大百科全书出版社社长刘祚
臣说，1998年，中国青少年发展基金
会 启 动 “ 中 华 古 诗 文 经 典 诵 读 工
程”，《中华古诗文读本》就是一套为

“中华古诗文经典诵读工程”而编辑
的图书，20余年间销售近千万册。立
足新时代市场需求，中国大百科出版
社从更好地面向青少年传播中华优秀
传统文化的初衷出发，重新注音注
释，形成新版读本。

刘祚臣介绍说，中国文化书院是
由我国著名学者冯友兰等教授发起，
联合北京大学等单位的数十位教授创
建。中国文化书院现任院长陈越光是
该书的总策划。该书还邀请中央美术
学院教授绘制图片，邀请中国传媒大
学播音主持艺术学院院长喻梅等诵

读。铿锵悦耳的古诗文音韵魅力，可
以帮助小读者学习诗词诵读，并加深
记忆。书中按现代汉语规范对所选古
诗文进行注音，为了音韵和谐，个别
词语按传统读法注音。此外，为便于
小读者集中注意力，沉浸式诵读，正
文部分只对必要的字词进行简注。针
对各篇的详注附后，以便于小读者加
深理解。

“前不见古人，后不见来者”是
一句广为传诵的诗词，但诵读者也许
不太关注这句诗与北京的关系。诗题
所说幽州台又称蓟北楼，故址在今北
京大兴，是燕昭王为招纳天下贤士而
建。《古代诗歌中的北京》就选取110
首与北京有关的诗词汇集成书。

书中所选诗歌上起先秦，下至清
代，既有文学史上名家曹植之作，也
有烈士秋瑾的诗歌。读者可以在书中
看到李白的 《出自蓟北门行》、贾岛
的 《宿山寺》、苏辙的 《渡桑乾》 等

经典诗词与北京这座古城的关系；在
诵读古诗词中，“悦见”北京的山水
田园、宫殿建筑、世俗民情，理解诗
人感于风物的情感、面对人生际遇的
抒怀。

文津出版社品牌部主任王绍君认
为，书中所选诗词注重对北京文化内
涵的挖掘，充分体现北京多民族文化
深度融合的包容气质，以点带面反映
古都北京深厚的文化底蕴，深刻反映
北京文化的历史发展和刚健有
为的传统文化精神。书中
还配有明代王绂所绘《北
京八景图》和清代张若澄
所绘 《燕山八景图》，
及贴合本书主题的20余
幅珍贵的笺纸图样，颇
有趣味。

再读古诗词 感受历史与文脉

《中华文化十五讲》 是文化史家
冯 天 瑜 的 学 术 成 果 精 粹 。 作 者 认
为，文化史是史学的一个分支，因
此书中把对中华文化的讲述立于中
国历史长河，既研究人类“开物成
务”，创造各种文化产品、改造外部
世界等文化的“外化过程”，更探究
文化的“内化过程”，即人自身作为
文化“主体”，在创造文化的实践中
不断被塑造的过程。在此基础之上
作 者 阐 释 了 两 个 过 程 如 何 交 相 渗
透，彼此推进，共同促成文化有机
整体的历程。

该书责编张贝说，作者以深厚的
学术积淀为读者展开了一份生动的
文化图卷，全景展现了中华文化的
生成机制和现代转型的发展进路。
读者可以在阅读中看到，文化的多
姿多彩闪耀在诸多历史细节中。作
者不仅讲述中国文化史的概念、分

期、生态与特质，而且从中华传统
文化植根的“经济土壤”、中华文化
多样性及文化中心转移的地理基础
等方面引导读者关注中国社会广阔
的现实基础，以形成对传统文化更
真切的认知。

《中国式现代化的文化基因》 是
一部讲述中华文明现代化关系的图
书。北京大学哲学系教授楼宇烈在该
书序言中说，文化差异有两种，时
代差异和类型差异。今天人们应更
注重中西文化的类型差异。只有树
立起自己文化的主体意识才能更好
地跟世界文化交流，吸取世界文化中
优秀的内容。

《中国式现代化的文化基因》 立
足中华文明视角，从中国式现代化的
文化维度系统深入地探讨了中华优秀
传统文化的丰富内涵、博大内容及其
当代价值，解读中国式现代化的内涵

和特征，讲清“中国式现代化”与
“古老中华文明”的关系。该书责任
编辑之一李猛说，书中各种故事、数
据丰富鲜活，不说教不枯燥，作者将
案例、典籍信手拈来，贯通古典与现
代，平衡返本与开新，兼顾本土与全
球，融会道理与故事，帮助读者真正
理解中国式现代化的中国特色和文化
底蕴，坚定文化自信，赓续中华文
脉，建设中华民族现代文明。

“同今人居，与古人稽”，书中以
文化与文明联通古今，在“生生不
息”“民为邦本”“取用有节”“亲仁
善邻”等传统文化阐释中，生动阐释
了中华文明赋予中国式现代化以深
厚底蕴、中国式现代化赋予中华文
明以现代力量的辩证关系。每个中
国人血液中都流淌着的文明基因，
中国式现代化是与每个个体息息相
关的现代化。

梳理中华文化 解析现代文明

“中华经典通识”是一套引导大
众了解传统经典的“大家小书”。丛
书主编为复旦大学图书馆馆长陈引
驰，各分册图书作者都是所著述领域
卓有建树的学者。新近出版的第三辑
包括《四书通识》《〈孙子兵法〉通识》

《〈山海经〉通识》《〈黄帝内经〉通识》
《〈水浒传〉通识》等5册。

丛书策划贾雪飞介绍说，“中华
经典通识”的特色在于丛书立足大
众，把最新学术研究成果融于对每一
部经典的最基本、最重要知识的介绍
之中，在梳理经典产生、流传历史及其
对中国文化、世界文明影响的源流过
程中，不仅传授“真知”，而且传递学者
对人生、对学术的思考与“智慧”。

贾雪飞以 《〈孙子兵法〉 通识》
举例说，《孙子兵法》 是中国也是世
界现存最早的兵学圣典，但又不仅仅
是一部兵书，其丰富而精深的谋略计
策一直备受推崇，被誉为“智慧之
源”。该书作者、湖南大学教授尹世
尤长年在一线教学，了解大众对《孙
子兵法》的兴趣和疑惑所在，因此书

中打破按篇章讲解的传统模式，将
《孙子兵法》 不同篇章的相关内容融
会贯通，提炼成一个个知识点，帮助
读者快速掌握孙子兵法的思想内核。
书中对“兵书《孙子兵法》为何不主
张打仗”“ 《孙子兵法》 与 《三十六
计》是一回事吗”等诸多大众好奇的
问题给出了新见迭出的回答。此外，
该书选择原著中的关键句、核心要
义，进行有机串联、生动讲解，通过
一篇篇文章而不是片段，提升阅读的
流畅感和趣味性。图文并茂的特色贯
穿于“中华经典通识”各册图书中，
读者在阅读中可以欣赏中国画风的多
种图片。此外，图书封底附有二维
码，读者可以扫码看视频，听作者面
对面讲解。

“中华优秀传统文化少儿绘本大
系”是一套面向5—8岁儿童，讲述中
华优秀传统文化的绘本。该书总主编
高洪波在“致小读者”中写道，书中
的故事已经流传很久很久了，每一个
故事都是从绵延五千多年的中华文明
大树上摘取的一叶经典，承载着中华

优秀传统文化的精神脉络。
“中华优秀传统文化少儿绘本大

系”以传统美德、经典故事、文化名
人、文明成就、文化常识、人文地理
六大板块讲述中华优秀传统文化。该
书立足“名家大家写小书”理念，汇
集众多少儿教育心理专家、儿童文学
作家、图画书作者等，并请文史学者
等审读考据，确保专业性、艺术性。
书中附有原典、释文、成语和导读等
栏目，扫描二维码可以听故事、看视
频、参考用于亲子共读的阅读指导。
出版方表示，这套绘本从浩如烟海的
中华优秀传统文化经典中倾心萃取精
华，旨在打造优秀的少儿启蒙教育读
物，帮助孩子们建立完整的中华文化
观。丛书将儿童本位、艺术品位、知
识卡位和审美趣味有效融合，兼具时
代性、艺术性、专业性、趣味性。同
时，丛书彰显民族文化特色，仿佛搭
建了一座宽广且优质的文化桥梁，让
世界看到中华文化的博大精深，看到
中华人物的思想智慧，看到中华艺术
的丰富多彩。

深挖文化富矿 传递新知与智慧


