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《我的，我的》是中国少年儿童新闻
出版总社于2022年出版的一部儿童文学
作品。第一次阅读时，我有一种莫名的
感动，时不时会泪湿双眼。对于我这个
年过半百的中年人来说，着实有些不可
思议。经过一段时间的沉淀和思考，我
突然有了领悟：是作者笔下的那个曾经
熟悉却已然忘却了的儿童世界感染了
我，这个世界朦胧、纯净、平等、无
畏，给人以温暖、希望和力量；是主人
公王盒盒的独特生命体验感动了我。面
对疾病和死亡这样的人生重大课题，9岁
的王盒盒平静地接受，从容地思考。这
种久违的精神世界，对于孩子来说是一
种共鸣，对于成人而言何尝不是再一次
的“回家”？

每一个成人都是从儿童的世界里走
来，但是当我们渐渐长大，却逐渐忘记
了那个世界，甚至丢掉了儿童身上那些
与生俱来的宝贵品质。

在儿童的世界里，一切都是有生命
的。儿童对世界的认知、探索，是从触
觉、动觉、视觉、味觉和听觉等开始
的。他们往往无法清楚地分辨有生命和
无生命的东西，并会将一切都视为含
有生命，有时会把有生命的物体的特
征加到无生命的物体上。星星是有生命
的——“是星星最先来到这个世界上

的，不过它什么也没带，没带衣服，没
带水，没带任何吃的，当然也没带房
子。它只带了光，全身都带着光，有金
色的光，有银色的光，很美丽，而且每
一种光都可以穿透无边的黑暗。”云是有
生命的——“云大部分时候脾气很好，
不好的时候，会变成灰黑色，愤怒的样
子想要覆盖整个世界。云的秘密太多，
就会变成雨，渗进泥土，不过，有一
天，它们又会重新回到云那里。”

正如叶圣陶先生所言，“儿童的心里
似乎无不是纯任直觉的，他们视一切都
含有生命，所以常常与椅子谈话，与草
木微笑”。文中不着痕迹的拟人手法，是
儿童看待世界、理解生命的纯洁目光，
体现了他们对万物的尊重与敬畏，甚至
包 括 疾 病 。 王 盒 盒 在 讲 述 自 己 的 病
时，也把它当作了一个生命：“春天来
的 时 候 ， 一 切 都 苏 醒 了 。 泥 土 苏 醒
了，狗熊苏醒了，树苏醒了，草苏醒
了，蚯蚓苏醒了，河水苏醒了……我
的病也苏醒了。”

根据儿童对世界、生命的认知，每
个事物、每个生命都是新鲜、有待追问
的，不同事物之间也可以神奇地建立联
系。所以，王盒盒会思考“光会不会一
直跑下去”“什么才算秘密”“这个世界
上有没有精灵、魔鬼和天使”等“烧

脑”问题。认识了邻居女孩家的老狗，
王盒盒推物及人，思考“人为什么会
老”这个问题，并通过父子对话，得出
了结论——“任何生命有开始，就要有
结束”“任何东西都会死，树木会死，花
草会死，动物会死，人类会死，星球会
死，宇宙也会死”。此外，在儿童的世界
里，每个人生而不同，却众生平等，每
个人的与众不同也都是可以被接受的。
王盒盒的身体里有一匹马，小葵有一位
守护天使，刘豆豆喜欢用双手挖蚯蚓，
毛老师是猫咪变的，魔鬼比天使更加稀
缺，天使可以是年老的女性……在参观
动物园之后，王盒盒认为“人类不应该
把动物关在笼子里”。当妈妈质疑他的想
法时，他想：“有时候，我一点也不喜欢
妈妈，因为她太像人类了。”

在儿童的世界里，一切都是无可畏
惧的。初生牛犊不怕虎，认知能力和社
会性均处于起步阶段的儿童，处于未开
化的懵懂状态，因而常常表现出无畏的
品质。当王盒盒无意中偷听到医生和父
母的对话后，“那天我回到病房，爸爸妈
妈谁也没有告诉我我就要死掉的事情，
他们避而不谈，躲闪着我的目光。那一
刻，我突然恨极了他们，他们就像懦
夫，不敢面对生活中的真相。”“我觉得
大人比小孩儿更傻，他们认为藏起来，

假装不去想、不去看，就没那么回事
了。”对于成年人经常忌谈的死亡，王盒
盒没有特别的慌张——“死神穿着黑斗
篷，手里拿着银闪闪的镰刀，专门收割
灵魂”。

每个儿童都是天生的哲学家。通过
对儿童世界的塑造，作品生动诠释了儿
童自我认识、自我发现、自我实现的过
程，完整表达了我与自己的关系、与同
伴的关系、与世界的关系。“我的存在为
什么需要别人的肯定呢？我只要知道我
是存在的，你只要知道我是存在的，就
足够了。”这是王盒盒作为独立的人对自
己作为一个存在的认知。“但我仍希望所
有人都能认识我的马”“我希望全世界都
能理解我”是王盒盒作为社会的人对同
伴关系的期待。当他被同伴孤立时，感
到自己是“多余的，是不被需要的”。在
给病友老鸡蛋头的信里说：“我要去过另
外一种生活，去另外一个世界，虽然我
也会思念你们，那种思念，也会像春天
的大风一样，没完没了，但我肯定会幸
福的。”“尽管，我有可能会忘记自己曾
经是谁，但我永远都是我，都是幸福的
王盒盒。”王盒盒用了9年时间，解答了

“我是谁”这一古老深奥的话题。
这部作品不仅具有文学价值，还具

有哲学价值。

从现实意义上，阅读 《我的，我
的》 对于开展生命教育、哲学启蒙、促
进儿童心理健康等也有积极的作用。虽
说像王盒盒一样罹患重疾的儿童还是少
数，但近年来，儿童心理健康问题频
发，呈现低龄化的趋势。2023 年国家
卫健委发布的数据显示，儿童青少年
心理障碍的时点患病率为 17.5%。焦
虑、消极、抑郁等心理健康异常状况
逐渐严峻，除了学业压力外，人际关
系、自我认知迷茫是导致儿童青少年
心理健康问题的主要原因。探究其背
后的深层缘由，是社会和文化对儿童
的要求与儿童自我认知产生了冲突。
阅读此书，可以帮助儿童自主思考、
总结生命体验，形成比较稳固的生命
认知图式，从而不断涵养健康心理和
健全人格，也可以让父母、教育者等
成年人更好地了解儿童心理，更好地
走入他们的内心世界。

《我的，我的》 所呈现出的如此饱
满、丰富的儿童世界，赢得了广泛的共
鸣。该书先后荣获 2022 年度“中国好
书”、第十八届文津图书奖等荣誉。目
前，作者赵卯卯正在创作其姊妹篇，在
期待新作品的同时，希望更多读者能够
读到《我的，我的》，跟随王盒盒回到那
个独特的儿童世界。

每个儿童都是天生的哲学家
——评儿童文学图书《我的，我的》
□中国少年儿童新闻出版总社总经理 马兴民

本报讯 （记者章红雨）9月10日是我
国第40个教师节。当天，中国出版集团所
属现代教育出版社主办的“2025版高考蓝
皮书（现代教育版）”新书发布会在北京大
学中关新园科学报告厅举行，来自一线的
教育专家和名师受邀出席。

“2025 版 高 考 蓝 皮 书 （现 代 教 育
版） ”包括 《中国高考报告》（2025）、

《高考命题研究与应用》（2025）、《高考试

题分析》（2025）、《高考关键能力培养与
应用》（2025） 等，是现代教育出版社

“高考蓝皮书”系列的最新产品。
现代教育出版社总编辑乔先彪表示，作

为中国教育体系中的重要环节，高考承载着
无数家庭的希望与梦想，也关系着国家的未
来和发展。现代教育出版社始终秉持出版
高质量教育图书的理念，以立德树人、为国
育才为根本目标，深耕教育需求，旨在为广

大师生提供更多的优质教育资源。
据介绍，现代教育出版社自2019年起

出版“高考蓝皮书”系列产品。在编写过程
中，该社紧紧围绕“教育高质量发展”目标，
遵循当下拔尖创新人才培养要求，联合多方
权威学术力量，广泛倾听一线教研人员心
声，所出版的产品深受教育图书市场欢迎。

同日，现代教育出版社还举办了教育
高质量发展论坛，与会一线教育专家和名

师围绕“2025 版高考蓝皮书 （现代教育
版）”一书，就优质教育资源对于立德树
人、学以致用的重要作用谈了各自见解。

首届齐鲁名师李秀伟在新书发布会上
说 ，“2025 版 高 考 蓝 皮 书 （现 代 教 育
版）”紧跟我国高考综合改革步伐，注重
培养学生个体思维、情感教育和适应时代
发展等关键能力，为培养创新人才提供了
专业帮助。

“2025版高考蓝皮书（现代教育版）”新书发布会在京举行

教师节，出版人邀请名师出席新书发布会

本报讯 （记者张福财）福建新华发
行集团近日联合福建省教育学会在福州福
书轩举办“致敬 40 年——2024 年教师节
座谈会”。会上，福建新华发行集团向与
会代表赠送了“教师悦读专属卡”和于漪
编著的《岁月如歌》一书。同时，该集团
正式启动“暖心惠师 新华同行”教师节
主题活动，向全省优秀教师赠送 1 万张

“教师悦读专属卡”，赠送1万册《岁月如
歌》，以庆祝第40个教师节。

中国教育学会副会长、福建省教育学
会会长陈明庆说，刚刚发布的 《中共中
央 国务院关于弘扬教育家精神加强新
时代高素质专业化教师队伍建设的意
见》 和今年的教师节主题，都体现了新
形势下党和国家对教师提出的切实要

求。弘扬教育家精神就是要求教师热爱
本职工作，强化使命担当，把教育作为终
身事业来塑造自己，做到全员育人、全程
育人、全方位育人。

海峡出版发行集团副总经理何强在座
谈时表示，福建新华发行集团是以服务教
育事业为重要任务的国有文化企业，要求
干部必须具备“教育家的眼光”，只有了

解教育、理解教育，才能把服务教育工作
做得更好。他说，近年来，集团已与福建
省教育学会、省语文学会、省教育教研部
门以及各中小学共同开展了很多工作，并
取得了初步成效。未来还将继续发挥资源
优势，办好“新华名师荟”、新华教育研
究院，推动服务教育工作走深走实，为福
建省教育事业高质量发展贡献新华力量。

福建新华发行集团

向福建省优秀教师赠送1万张悦读专属卡

本报讯 （记者刘蓓蓓） 9 月 7 日，
接力出版社与环球影业在京联合主办电影

《荒岛机器人》超前观影会及原著小说分
享会，以书影联动的形式为观众带来全方
位的文化体验。

电影《荒岛机器人》根据美国著名作
家彼得·布朗的儿童小说 《荒岛机器人》
改编。据接力出版社总经理白冰介绍，

《荒岛机器人》及其系列图书全球销量超
过 340 万册，版权输出至 30 个国家和地
区，占据 《纽约时报》 畅销书榜长达 30
周。接力出版社近日引进出版了《荒岛机
器人》简体中文版。

彼得·布朗凭借《胡萝卜怪》一书获
得 2013 年凯迪克银奖，多次被评为 《纽
约时报》畅销书作家。《荒岛机器人》是
他创作的第一部长篇小说，他在给观众的
视频中分享了创作背后的故事。起初，他
在本子里画了一个树上的机器人，之后开
始深入研究有关机器人、人工智能以及生
态学、动物行为的知识，进一步激发了他
创作一个关于机器人在荒野生存的故事的
想法。他花了几年时间来完成这部作品。

电影讲述了机器人萝斯在一次意外事
故后被困荒岛的故事。萝斯不仅学会了如何
在恶劣环境中生存，还与岛上的野生动物建
立了深厚友谊，并成为它们的守护者。尤其
感人的是，萝斯与一只大雁宝宝建立起了超
越物种界限的“母子”关系。在观影过程中，
许多观众深受感动，甚至流下了眼泪。

电影《荒岛机器人》将于9月20日在
中国上映，中秋节期间开启点映。

电影《荒岛机器人》
同名图书中文版出版

本报讯 （记者李雪昆）灯塔专业版数
据显示，截至9月10日16时31分，2024年
中秋档新片预售票房突破3600 万元 （含点
映及预售），其中殷若昕执导、王俊凯领衔
主演的剧情片 《野孩子》 预售票房超 2700
万元；《出走的决心》和《祝你幸福！》两部
剧情家庭片暂列预售票房榜第二、三位。另
外，小沈阳、秦海璐主演的犯罪嫌疑片

《全员嫌疑人》，乔杉、马丽主演的喜剧片
《一雪前耻》，“喜人”王天放、马旭东、管
乐主演的喜剧片《大场面》暂列预售票房榜
第四至六位。

截至目前，今年中秋档共有 17 部影片
将上映，涵盖了剧情、喜剧、犯罪、家庭、
悬疑、灾难、惊悚、动画等多种类型。灯塔
专业版数据分析师陈晋表示，预售票观众的
画像中，《野孩子》的年轻女性观众占比突
出，同时也是预售票房最下沉的影片，《一
雪前耻》的男性观众占比最高，《出走的决
心》的25—34岁观众占比最高。

中秋档新片预售票房
超3600万元

本报讯 （记者雷萌） 9月6日，人民
音乐出版社与东北师范大学产学研合作基地
揭牌仪式在吉林长春举行。

据东北师范大学校长徐海阳介绍，学校
高度重视艺术教育，大力推动音乐与舞蹈学
科高质量发展，在长期办学实践中，形成了
业界赞誉的“东师音舞品牌”。此次产学研
合作基地的共建，不仅可以为人民音乐出版
社在艺术课程教材的普及应用方面提供来自
教学一线的实践反馈，也将为东北师范大学
在音乐教育高层次人才培养领域搭建高水平
的教研平台。

人民音乐出版社社长、总编辑杜永寿表
示，人民音乐出版社将发挥音乐出版“国家
队”优势，与东北师范大学在出版宣推、学术
交流、教材培训、数字化项目、学生实践就业
等方面开展全方位合作，促进产学研用一体
贯通，探索产教融合、科教融汇新路径。

据了解，“人音版”义务教育新教材已正
式在吉林省中小学普及应用。与会专家表示，
新课标、新教材背景下，艺术人才培养面临全
新的机遇与挑战，希望高校与出版单位加强
合作，深耕厚植、笃行致远。

人音社与东北师大
共建产学研合作基地

本报讯 （记者徐平） 9月10日，深圳
出版集团依托旗下书城、书吧、影院，推出
多项教师节专享优惠活动。

据介绍，持有效教师资格证书或教师工
作证的教师，在深圳书城六大城、深圳市党
群服务中心百姓书房、莲花山紫陌书吧、深
圳湾迁鸟书吧消费，可享受图书七五折优
惠；教师在深圳书城六大城购买文具、文创
以及办公用品均可享受优惠；在华夏星光国
际影城 （南山店、宝安店、龙岗店、龙华
店），可享受28.8元优惠购票（限购4张）。

据悉，专享优惠活动将持续至9月30日。

深圳出版集团推出
多项教师节专属优惠

9月7日，位于上海上生·新所的茑屋书店举办艺术沙龙，邀请韩国艺术家高周妍（左一）与读者面对面分享她的艺术刺绣
世界。目前，高周妍的艺术刺绣上海首展“猫咪拯救地球”正在茑屋书店举行。

图为艺术沙龙现场，高周妍为读者的宠物绘制肖像画。 视觉中国

上海茑屋书店举办艺术沙龙


