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深圳是一座“爱阅之城”，香港被誉
为“东方之珠”。双城不仅山水相邻，更
是文脉相通。11 月 2 日，深港“共读双
城”系列活动拉开帷幕。陆续开展的深港

“共读双城”主题展览、第二届幸福廊桥
书市、“与文学同行兼与金庸交往”等活
动，以书传情，通过阅读进一步促进两地
的民心相通、文化相融。

以阅读交流讲好双城故事

在第二十五届深圳读书月上，深港
“共读双城”系列活动通过城际阅读交
流，深入挖掘两地作家、出版人和读者的
故事，让阅读交流双向融入双城生活。深
港两地出版人以全民阅读推广为手段，加
强深港阅读交流宣传推介，以文塑城，共
同讲好双城故事。

在香港中央图书馆开幕的深港“共读
双城”主题展览，以“绿色共读 双城新
生”为主题，展示深港两地出版书籍及双
方联合举办的各类阅读活动图片，展示深
圳图书馆的“深圳之窗”推荐文献，展示
部分数字阅读资源并配备数字阅读互动体
验装置。展览还复刻深圳白鹭坡书吧的场
景，介绍深圳新型全民阅读空间建设成
果，受到香港市民欢迎。

《中国新闻出版广电报》记者在采访
中了解到，深港两地在国家全民阅读战略
大局之下，以书香为媒，积极优化阅读产
品供给、阅读空间建设、阅读服务创新，
不断拓展全民阅读的深度和广度，进一步
完善公共文化服务体系建设，为推动优质
文化资源直达基层注入活力，在文化交流
互鉴中讲好双城故事。

以阅读活动促进民心相通

立足粤港澳大湾区发展蓝图，深圳和
香港秉承“同心同向、同题共答、同频共
振”原则，打造深港“共读双城”系列活
动。如正在开展的“故宫馆藏书画作品欣
赏”展览、已经策划的“当敦煌遇见故
宫：在香港发现文化中国”分享会、即将
举办的“杂志·城市·联接：文化刊物的空
间与姿态”读书类期刊出版人对话等活
动，多层次体现了深港双城的出版业态、
人文形态、文化生态。

“两地出版同行的深度合作，不仅凝
聚了行业共识、出版智慧，更是通过全民
阅读拉近了民心之间的距离。”联合出版
（集团） 有限公司副总裁、香港出版总会
会长李家驹表示，深港两地作家、艺术
家、出版人、读者之间的往来，不断丰富
双城民众的文化生活，促进两地出版业务
和阅读交流发展，为粤港澳大湾区文化发
展增光添彩。

“随着深港关系快速趋向紧密，两地
人文领域合作应该继续向纵深推进。以阅
读作为桥梁，以文化润泽人心，增进两地
民众友谊。”全国人大代表、香港特别行
政区立法会议员霍启刚说，“深港‘共读
双城’是有利于大家互动和共同成长的项
目，希望两地的阅读文化界多进行交流和
分享。”

以书香为媒促进文化共融

深港“共读双城”陆续在两地落地展
览、沙龙、工作坊等20余场活动，在双

城“对视”中增进文化认同，在精彩多元
的文化交流中唱响家国情怀，塑造城市人
文精神，积蓄城市发展动能。

“两地以全民阅读品牌为依托，积极
促进深圳读书月与香港全民阅读日的双向
交流。”霍启刚表示，《深港“共读双城”
共识》发布一年以来，两地文化交流与出
版合作不断强化，阅读成为两地居民连接
心灵的桥梁，随着书香湾区、人文湾区建

设的持续深化，共识所提出的“协力推动
文化繁荣、建设文化强国、建设中华民族
现代文明”这一愿景正逐步成为现实。

深港“共读双城”，共读中华经典，
共传中华文脉，携手建设中外文化艺术交
流中心，打造展示中华民族现代文明的
重要窗口。两地通过“共读双城”的实
践成果，实现文化双向奔赴，助力文化
强国建设。

深港市民共读 双城以书传情
□本报记者 徐平 文/摄

谈起阅读，有人说“阅读是一种孤
独”，有人说“读书是一个人安静下来做
的事”。人们常把读书描述为“一个人、
一盏茶、一卷书”，可在我脑海中留下长
久记忆的书，都是在分享中阅读的。

阅读，在分享中遇见更多故事。
上学的时候，常和朋友一起买一些

历史题材的套书，每个人选一本自己最
想读的，读完后依次交换。历史类图书
不会因为打乱顺序而阅读不连贯，还会
在时间交错中体会到历史进程中的因果
关系。大家在读的过程中会分享自己最
喜欢的人物、情节，一些小小的“剧
透”，也让读书变得饶有兴味。

有时，我会去图书馆和古旧书店里
淘一淘“读书的乐趣”。在旧书有些泛

黄的纸张上，偶然读到上一个读书人留
下的文字，无论是观点想法，还是随笔
记录，每一个日渐模糊的笔迹中，都可
以感受其他人阅读这本书的时与事。透
过文字，我又跨越时空不知窥见了谁的
秘密。正如几天前的新闻，网友在废品
站买旧书，意外“拼”出了一位已故科
学家的一生。不翻开书，可能永远不会
知道爱书人给你留下怎样的惊喜、分享
了怎样的故事。

阅读，在分享中碰撞更多思维。
近几年，数字阅读逐渐成为全媒体

时代重要的阅读方式，各个读书软件在
阅读服务上呈现出交互性的特点。每次
读书前我会去各个平台看一看大家对这
本书的评价，推荐的理由或者批评的原

因，带上这些问题进行有思考性的阅
读。读书的过程中，看见句子下一条条
划线，点开浏览一下别人的读书笔记，
找找共鸣，时不时还能收到网友给我的
观点点赞或者评论。偶尔和网友辩一
辩，看似孤独的读书，也能带来一场

“头脑风暴”。
听一些播客、看一些博主的读书分

享，或是去线下参加作者的分享会，听
听作者自己的观点，偶尔会有一种恍然
大悟的感觉。读书，是对作者情感的共
鸣、分享，是与他人思想的交流。无论
是参加线下举办的读书会，还是关注各
个平台的读书群、读书小组，本质上都
是在互动和分享中完成阅读的行为，不
同的观点、理解乃至质疑因一本书汇

聚、碰撞，激发出新的思考角度和更深
层次的洞见。

阅读，在分享中创造更多价值。
最近两年，因为工作的原因经常会

观察别人的阅读方式和阅读习惯。在社
交平台上经常可以看到一些读书小组，
读书打卡、心得分享、文章思辨以及寻
找读书“搭子”……各种各样的交互性
帖子给读书这件事赋予了更浓的社会活
动性。互联网上，越来越多的人分享自
己的书单，“晒晒你的书架”的活动也
屡见不鲜，时不时参加这些活动，也让
我增进了与他人的连接。

或许你也和我一般在读书时总是觉
得孤独，不妨也试一下和别人分享，可以
是分享原文美句，可以是分享自己的观
点解读，也可以是你的一月书单。当别
人在你的分享下去阅读了一本书，对你
而言一定是一件很有获得感的事；又或
者是聆听别人的分享，享受与他人共同
品读一本书，完成一次深度阅读。

阅读，是一场孤独的旅行，但分
享，让旅行更加丰富。

在分享中阅读
□吴凡

“一本好书，带来一场相遇。”杭州图书
馆少儿分馆每月推荐一本好书，邀请小读者
共读。每月月底，杭州图书馆少儿分馆邀请
作家做客杭小图直播间，开启遇见作家的
趣味阅读课。10月26日，作家赵丽宏带着
他的作品 《会思想的芦苇》 做客杭小图直
播间，举办了一场精彩的分享会。在这场
分享会中，赵丽宏围绕阅读与成长，深入
阐述了诸多适合青少年的阅读方法、习惯
和阅读理念。

精读与泛读有机结合

赵丽宏强调精读与泛读应有机结合。对
于那些经典的文学作品，一定要进行精读。
逐字逐句地品味其中的语言魅力，深入挖掘
作品所蕴含的深刻思想和细腻情感。通过精
读，读者可以学习到优秀作家的写作技巧和
表达方式，提升自己的文学素养。而对于一
般性读物，则可以采用泛读的方式，快速浏
览，了解主要内容和关键信息，拓宽自己的
知识面。

“我的人生，我的生活，大半辈子和书
连在一起。找书，读书，写书，成了我的人
生方向，成了我的生活方式。如果没有书，
没有对阅读的热爱和坚守，不会有今天的
我。”赵丽宏认为，读书对一个人来说是非
常重要的，不仅给人知识，让人认识世界的
丰富宽广，而且给人思想、给人力量，提升
独立思考能力。一个人如果爱读书会散发一
股书卷气，这种美是由内而外的一种优雅。

养成持之以恒的阅读习惯

“坚持每日阅读。”赵丽宏认为，阅读应
该像吃饭睡觉一样，成为生活中不可或缺的
一部分。每天都要抽出一定的时间来读书，
无论时间长短，关键是要养成持续阅读的习
惯。这样可以让自己始终保持对知识的渴望
和对世界的好奇心。

善于利用碎片化时间。在快节奏的现代
生活中，人们往往很难找到大块的时间来
阅读。赵丽宏建议大家善于利用碎片化时
间，比如在上班下班的路上、排队等候的
时候，拿出手机或电子书进行阅读。这些
看似短暂的时间积累起来，也能让我们读完
不少书。

赵丽宏也非常推崇曾国藩的读书习惯。
“他终身读书，直到生命最后一刻。可以说
他活一天就读一天，生命不止，读书不
止。”赵丽宏认为，曾国藩的读书方法归纳
为6个字：有志、有识、有恒。所谓有志，
就是有理想有目标，有远大的志向。有识，
就是有见识、有思想，对任何事情有自己独
特的见解与思考，而不是简单地接受书本
的知识。阅读就是让自己逐渐成长为一个
有独立思考能力、有独立见解的人。有
恒，就是坚持读书。读书不是一天两天、
一年两年的事情，应该是恒久的事情，陪伴
自己的一生。

在阅读中学会思考思辨

“读什么书，成什么人。”对赵丽宏而
言，读什么书，是一个非常重要的问题。对
书的选择，就是对人生的选择。生命是有
限的，能够用来读书的时间也很有限，读
了这本书也许就没有时间读那本书。所以对
书的选择是非常重要的，尤其是对孩子们，
更是如此。

赵丽宏坚信阅读是成长的重要阶梯。真
正有质量的阅读，是读有价值的书，是用
心、安静地把一本书读到心里去。通过阅
读，可以接触到不同时代、不同地域、不同
文化背景下的思想和智慧。这些丰富的知识
和深刻的感悟能够滋养心灵，让读者在精神
层面不断成长和进步，学会思辨。阅读不仅
能够帮助读者获取专业知识，提升工作能
力，更能让读者学会思考人生的意义和价
值，培养高尚的品德和情操。

杭州图书馆少儿分馆的“遇见作家 阅
读有意思”力求创新，为青少年读者提供了
一个与作家互动、交流阅读心得的平台。今
年3月以来，《桃花源记：小渔儿》《乌苏里
密林奇遇》《我的，我的》《野马笔记》等多
个共读书目亮相，周子源、鲍尔吉·原野、
赵卯卯、张赫凡等作家在杭小图直播间与小
读者共话阅读乐趣。直播间的青少年读者
说，他们越来越爱阅读，更会去践行这些宝
贵的阅读方法、习惯和理念，在阅读中不断
成长和进步。

与作家一起阅读
□本报记者 李美霖

围绕深港“共读双城”系列活动，在联合书店·本来艺文馆（深圳）举办的图书市
集、展览吸引读者驻足。
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10月26日，在北京、上海、天津等
16 个城市，众多儿童文学作家以及来自
全国各地的名师和阅读推广人同时开启
26场精彩的文学讲座。

由天津出版传媒集团、新蕾出版社主
办的“新蕾儿童文学之夜——一辈子的
书”活动，联动全国上万名读者，让文学
之光照亮每一个热爱阅读的心灵。

一次全国联动的文学对话

这是一场全国联动的文学盛会，主讲
嘉宾以新蕾社双效俱佳的原创儿童文学作
品和拥有 22 年历史的“国际大奖小说”
书系为依托，带领读者走进动人的文学故
事，感受文学的力量。

主讲嘉宾和小读者在文学阅读上的
“双向奔赴”令人感动。不同城市的“文
学之夜”，现场总有相似的一幕，嘉宾精
心呈现小读者听得懂、听得进的表达，小
读者用心准备了朗诵、歌曲、手工等“小
小惊喜”，他们还怀揣着“五花八门”的
问题，丝毫不想错过与作家、名师近距离
交流的机会。

对于开展“新蕾儿童文学之夜”公益
阅读活动的初衷，新蕾社多位编辑谈道，
他们希望让好书更好地发挥价值，让孩子
的心灵得到滋养，视野得以拓宽。这也是
他们身为出版人的初心和使命。

“阅读是一种可以跨越时间、空间局
限的对话，‘天涯共此时’，我们希望用这
种形式和更多的读者一起见证阅读的魅
力，也希望在更多孩子心中种下阅读的种
子。”新蕾出版社副总编辑焦娅楠表示。

多方协力促创意落地

“今夜，我们来聆听讲述和朗读，动人
而欢快。星空在天上，闪烁在儿童心里。”
儿童文学作家梅子涵在致辞中如是说。

上海市长宁区图书馆、北京图书大
厦、杭州市新华书店、武汉中心书城、山
东书城、天津博物馆……第二届“新蕾儿
童文学之夜”在全国16个城市的26家书
店、图书馆等文化空间同步开启。活动现
场，家长们表示，孩子们能够与著名作

家、阅读推广专家面对面交流，获得阅读
和写作等方面的建议和指导，让他们对文
学、对阅读有了更新的认识和更加浓厚的
兴趣。

在全国多个活动现场，既有精神矍铄
的老者，也有天真懵懂的幼童，他们因文
学而聚首。有现场工作人员说：“活动当
天下起雨，我们本来还担忧活动效果，没
想到读者的热情高涨。还有个四岁半的小
朋友跟着父母来，从头听到尾，很感动。”

谈及同一天在全国 16 座城市举办多
场活动的感受，新蕾社的年轻编辑用“压

力山大却欣喜若狂”来形容。“这么多作
家、老师、阅读推广人的大力支持，这么
多书店、学校、图书馆的倾情协助，让我
们这个创意落地开花。”一位编辑拿出手
机，一边展示着从活动现场传回的照片，
一边说，“看到家长和孩子们认真的眼
神、欣喜的神情，一切努力都是值得的。”

不断升级活动形式

今年是新蕾出版社建社 45 周年。多
年来，新蕾社以一部接一部的优秀文学作
品回馈读者。自 2002 年开始，新蕾社在
国内首创“国际大奖小说”书系，迄今已
从世界19个国家的百年文学长河中，遴
选出176部收获国际奖项、艺术品位高、
符合中国青少年读者阅读需求的作品。与
此同时，新蕾社更深耕原创文学精品，面
对激烈的市场竞争，在原创文学市场取得
了令人瞩目的亮眼成绩。

“作为全国第三家成立的专业少儿
社，新蕾愿意多做一些开创性的事，来为
整个行业作出贡献。”新蕾出版社社长兼
总编辑马玉秀表示，“这些现在看来已是

‘金字招牌’的图书，在开创时也曾是
‘逆行者’。然而正因这一份执着与坚持，
这些好书被孩子们看到了，我们的一些好
想法得到了作家、专家、学者和各界推广
老师的肯定，他们的喜爱与支持，也让我
们如今的步伐更加坚定。”

作为新蕾出版社的优秀品牌活动之
一，“新蕾儿童文学之夜”将继续坚持文
学品位，不断升级活动形式，让更多读者
一起感受文学之美与文学力量。

2024年“新蕾儿童文学之夜——一辈子的书”活动——

16个城市联动 点亮文学之火
□本报记者 韩萌萌

10 月 26 日，2024 年
“新蕾儿童文学之夜——
一辈子的书”在武汉中心书
城同步开启。图为作家徐鲁
与小读者分享阅读感悟。

新蕾出版社 供图

全民全民
阅读阅读

作家赵丽宏在直播现场作家赵丽宏在直播现场。。


