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捧起书捧起书，，敬过往也敬未来敬过往也敬未来
□本报记者 韩萌萌

生活中也许难免意难平，但
是文学让我们暂时抽离，穿越浮
华与表象，潜入人性的深水区，
在直面自己的同时，也感受到人
间的真善美。

铸牢中华民族共同体意识是新
时代文学创作的重要使命之一，

《大辽河》（春风文艺出版社）在此
方面走在了前面。这是一部多方位
描摹流域文明、历史变迁和现实省
思的探索之作。河流是人类赖以生
存的根本，也是人类文明的源头，

《大辽河》是流域文明书写的一次
新探索，通过历史演义与现实观照
相互交织的方式，完成了现代与远
古的相互凝望。

与时代同频共振，文学才能焕
发新的生命力。《草木志》（百花文
艺出版社 作家出版社）是一部现
实主义题材的长篇小说，聚焦新时
代波澜壮阔的山乡巨变，描绘了一
幅乡村振兴的全景式时代画卷。

《登春台》（译林出版社）对应改革
开放以来中国经历的高速发展时
期，书中既有对社会现实的精准观
察，也有对世界真理的哲学思辨。

对于青年一代来说，鲁迅同样
不过时。《同怀：鲁迅与中国共产
党人》（江苏凤凰文艺出版社） 以
新颖的视角勾勒出一幅独特的“鲁
迅像”，讲述鲁迅与诸多中国共产
党人的交往故事，引导读者更全面

地了解鲁迅生平、认识鲁迅思想、
理解鲁迅对中国革命的态度，以及
他在文学创作上试图作出的努力。

作家柳青长篇小说佚作《在旷
野里》（中国青年出版社） 的出
版，可以说是 2024 年一个特别的
惊喜。这部写于 1953 年的作品，
展现出来的思考现实的深度、书写
生活的笔力，今
天依然值得
我们关注和
思索。

烟火人间 乡土可亲

回顾 2024，儿童文学不仅在主题出版
方面有了进一步拓展，在构思和写作手法上
也有颇多创新之处。一批贴近儿童生活，关
注心灵成长的作品没有刻板地说教，字里行
间流露着真挚朴素的情感和平等对话。只有
真正懂孩子才能在潜移默化间润泽他们的精
神世界，引导少年儿童树立积极向上、有责
任、讲担当的人生目标。

“中华先锋人物故事汇”系列丛书 （党
建读物出版社 接力出版社）推出了第五辑
20 种，书中都是新中国成立以来为国家的
发展强大作出重要贡献的人物和群体代表。
这套书秉持“让英雄伴随孩子成长”的理
念，结集了一批儿童文学、纪实文学领域的
优秀作家，用孩子们喜欢的方式讲给他们
听，帮助他们扣好人生第一粒扣子，奠定受
益终身的精神底色。

生态意识的不断增强，让作家们有了更
广阔的创作空间。《大鸟》（二十一世纪出版
集团）、《珊瑚在歌唱》（河北少年儿童出版
社）从不同角度书写生态文明，唤起孩子们
对大自然的爱与敬畏。

作家笔下的成长不仅仅是昔日人物情景
的重现，而是通过文学的描写，能够和今天的
生活现实、和当下的读者产生共鸣。《风啊吹
向我们》（北京联合出版公司）、《老街书楼》
（安徽少年儿童出版社）还原了一段难忘而又
独特的经历，更难能可贵的是，作品中弥漫着
如童年阳光般的珍贵情感、真挚友谊。

爱与友谊伴成长

2024 年出版的一批优秀健康科普类图
书，多角度满足了人民群众对健康知识的需
要。“相约健康百科”丛书（人民卫生出版社）
分为4个系列共24个分册，回答了3600余个
公众关注度高的健康话题，并且通过开展“相
约健康”全民阅读系列活动，让更多人从书中
获益。

不只是身体健康，心理健康同样重
要。《生活中的情绪心理学：来自内心深处
的福流》（清华大学出版社）如同情绪生
活指南，引导读者了解各种情绪，探究
心理学家设计的情绪实验及实验成
果，从而挖掘各种情绪的积极意义。

科学拓宽了人文的边界，而人
文赋予科学温度。令人欣喜的是，
2024年许多既实用又富有启发性
的图书面世。这种人文与科学
的交叉融合，提升了公众的人
文素养和科学精神，其意义也
远远超出了知识本身。《科学
与文化：院士谈创新源头》

（人民日报出版社）构筑了科
学与文化的桥梁，以科学家的

视角看文化，跨越文理学科界
限，解读东西方科学与文化差异。

如果将这本洋洋 20 多万字的图书
浓缩成一句话，那就是：科学创新的

基础在于创新文化。

健康科普重实用

“新质生产力”一词，入选
“2024 年 度 中 国 媒 体 十 大 流 行
语”。与之相关的图书也是今年经
管图书的热门之选，从不同角度深
入阐释发展新质生产力是推动高
质量发展的内在要求和重要着力
点。《新质生产力：中国经济未
来增长极》（湖南人民出版社）
是一本帮助广大读者学习理解新
质生产力的基础性读物，书中结
集了多位高等院校、科研智库的
专家学者，从不同维度作出深刻

剖析。《新质生产力：发展新
动能》（江苏人民出版社）

探讨了新质生产力的内
涵 、 特 征 及 发 展 路

径，广泛涉及人
工智能、数字

经济、新型工业化等前沿领域。
《新质生产力赋能中国式现代
化》（人民出版社）则从新动能
和生产力要素两个视角，为准
确把握其丰富内涵提供了有
益参考。

跨学科研究的经济学著
作，给了读者看清社会发
展方向的更多可能。《中国
经济的未来可能性》（社
会科学文献出版社） 把
人口问题作为分析起点
探 讨 经 济 社 会 发 展 。
该书的思考视角和文
献使用，跨越了时间
和学科的界限，拓
展了认识问题的深
度和广度。

理解热点与趋势

广袤的中华大地上，祖先留下
的文明遗迹、遗产，先辈们留下的
感人故事，散落于美丽山河之中，
从历史的深处闪耀出熠熠光芒。
2024 年有许多书饱含着中国人特
有的“精气神”，让我们感受到中
华文明守正创新、开放包容的鲜明
品格，体悟到中华优秀传统文化中
蕴含的思想力量、精神力量。

《（新编） 中国通史纲要》
《中华文明史简明读本》（中国社会
科学出版社） 各有侧重、互为补

充。这两部著作图文并茂，以时间
为轴，尽可能吸收和展现最新学术
研究成果，以宏阔视野，展示中华
民族成长壮大的宏伟进程。

《中华文化公开课》（人民出版
社）融知识性、可读性、思想性于
一体，文化内涵深刻，书中精选了
实景、文物照片260张，链接精彩
视频及重要文献近 50 个，让读者
可以触摸中华历史、感悟文脉流
淌，让社会主义核心价值观在文化
传承发展中共振共鸣。

我们是谁，中华民族共同体是
如何演进的？《何以华夏：文物上
的中华民族》（中国大百科全书出
版社）一书中或许就有答案。作者
通过解读历史深处的物证，挖掘它
们的历史价值、文化价值和时代价
值，借文物之口讲述中华民族故事，
引导读者从历史深处读懂中国。《这
里是中国 3：华夏文明史诗》（中信
出版集团）穿越良渚、二里头、三星
堆等18个文明现场，破解华夏文明
数千年不衰的密码。

从历史深处读懂中国

又到了一年的尾声，总结也好，盘点也罢，总要有些仪式感、氛围感，但如若一时不知从何说起，不妨就从

一年来读过的那些书开始吧。至少还有书，能带我们走进旷野，带我们去见识大运河的生生不息，去欣赏敦煌的

多彩包容……也是因为有书陪伴，让我们在这一年里，内心更加丰盈。总有一些文字，守护心灵，也总有一本

书，为我们打开一扇窗。
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