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■新书快评

在当代文学的版图中，北
京文学一直占据着独特而重要
的位置。老舍笔下的老北平，
那充满京腔京韵、胡同四合院
与豆汁儿的世界，深深烙印在
读者心中。然而，时代在变
迁，北京这座古老而又现代的
城市也在不断蜕变。

《文起京华：新北京作家
群作品精选》（北京联合出版
公司） 汇聚徐则臣、孙睿等
11位当代北京文坛中坚力量的11部作品，从不同视
角观察社会、体悟人生，或讲述北漂者的生存状态，
或追问教育的本质、婚姻的真相，或勾勒普通人物在
大时代下的人生轨迹，全方位剖析社会复杂肌理。
11篇充满着浓浓烟火气的作品，折射出北京的变
迁，展现了时代的风尚，体现了北京作家群体的创作
活力、丰富想象力和文化多元性。

体现北京作家群体活力

在中国当代作家中，苏童无疑是
一位短篇小说圣手。诚如作家王安忆
所言，“苏童的短篇小说更为优良地体
现了虚构的特质”，“虚构是偏离，甚至
独立于生活常态之外而存在，它比现
实生活更有可能自圆其说、自成一体”，

“当我们处在局部，面临的生活往往是
平淡乏味，没头没尾，而虚构却是自由
和自主的，它能够重建生活的状态”。

苏童很早就有意识地建构了属于
他的两个经典的虚构文学世界——香
椿树街和枫杨树村。《西瓜船》（浙江
人民出版社） 中收录的 17 篇小说，
有一半的故事都发生在这两个地方，

其中的小说人物，如绍兴奶奶、王德
基等人，都曾在不同的短篇小说中出
场，这些人物又从不同的角度丰富了
这两个虚构的小说世界。

苏童的短篇小说总是能达到四两
拨千斤的效果。他举重若轻，将那些
原本沉重的主题，写得轻盈而诗意。

《西瓜船》就是最能代表苏童此种风
格的一篇。小说讲述三段故事，氛围
逐渐沉寂下来，最终达到了结尾苍凉
又肃穆的效果。

《告诉他们，我乘白鹤去了》亦是
如此，小说同样有着沉重的主题——
现代化与原乡故土的矛盾。但是读者
看到的却是一个简单至极的故事：年
迈的老人想要入土为安，在两个纯真

的孩子的帮助下，达成了他最后的心
愿——乘白鹤而去。

在这个以日常生活为蓝本的虚构
世界当中，苏童又格外擅长为普通人
增加一些超越性的“痴念”。比如

《西瓜船》中，福三母亲拼了命也要
把西瓜船摇回去。在小说当中，这些

“痴念”在旁人看来是不寻常甚至可
笑的，但是发生在这个人物身上，却
又如此顺理成章。苏童让这些人物与
更乏味、更固化的生活产生碰撞，碰
撞出了真切的悲喜和丰富的情绪。

除此之外，苏童还是擅于且精于
描写女性生活的男性作家。《茨菰》

《桥上的疯妈妈》和《五月回家》等
短篇小说，都对当时的时代背景下，

女性作为“客体”的生活状态作出了
精巧细致的描绘，获得第五届鲁迅文
学奖的《茨菰》即是一篇佳作中的佳
作。它写的是一个乡村女性在各方

“帮助”之下，企图逃离嫁给羊角风
男人的命运，逃离原生家庭的故事。
虽然主线是一个如此凄凉的故事，但
是苏童有滋有味地描绘出了不同身份
和背景的女性之间的情谊。

从可读性来说，苏童的短篇向来
是生动的。他或是用说书的口吻，或
是用小孩的视角，将发生在街道和村
中的故事，在读者眼前一一展开。这
些故事往往都不是惊天动地的大事，
但是苏童总能饶有趣味地将这些小事
反复咂摸，精准地描绘出普通人的人
情和人性，仿佛经他的手一挥，任何
不起眼的人物都有故事可讲，任何琐
碎的物件都值得留恋。

能够发掘普通人最真挚的情感和
人性，这也正是苏童的短篇小说如此
受欢迎的原因。

虚构中描绘真挚人性
□北地

在我国城市建设持续深入转型进
程中，传统城市设计侧重于物质空间
规划、缺乏动态调整能力。《从城市
设计到设计治理：理论研究及海淀实
践》（中国建筑工业出版社） 一书的
出版，为城市规划建设治理的整合运
作带来了新的思路与实践范例。

全书从城市设计学科出发，以城
市综合治理为目标，前瞻性地引入

“设计治理”的创新理念，阐述城市
设计的内涵与外延。它直面城市规划
设计相关学科和城市建设管理工作面

临的艰巨转型任务，强调从单纯的物
质空间规划转变为对城市发展全过程
的动态管理与引导。书中提倡将政
府、企业、社会组织、市民等多元主
体紧密联系在城市建设过程的各个环
节，为常态化城市更新和城市综合治
理提供理论指引与实践参考。

鉴于城市建设视角的治理理论和
实践探索尚属起步阶段，该书的开创
性价值尤为突出，对“设计治理”理
念的理论基础、核心要素、运行模式
和实施方案进行了全面而富有启发性
的阐述。这不仅为城市设计学科发展
注入新鲜活力，更为后续形成具有标
识性和共识性的完整体系框架奠定了
坚实基础。

该书详细介绍了北京市海淀区责
任规划师制度建设的实践，展现了其
显著的实用价值与示范效应。书中不
仅阐述了“1+1+N”特色人员组织

架构，还细致说明了制度落实所需的
各类支撑要素，如组织机构、交流活
动、评价体系、认知培育及支持工具
等。其中，海淀全职街镇规划师通过
深入街镇的日常服务，能充分收集各
方主体的实际诉求，并结合专业经验
提炼关键问题。在谋划、指导、跟踪
街镇的城市建设更新项目时，他们能
有的放矢地对接政策资金，反馈双向
诉求，从而精准规划项目实施路径。
这些宝贵的实践经验，为我国提升规
划建设治理水平提供了极具借鉴意义
的经验举措。

翻阅该书，既可以了解我国城市
设计的发展历程与发展畅想，也可以
了解“设计治理”理论的前世今生，
更能通过大量深入的城市建设更新项
目的回顾，了解影响城市空间高品质
塑造的各种无形之手。非专业读者能
在文中、在街道旧貌与新颜的图片比

照中，仿佛置身于海淀街镇现场，体
验着美好城市空间的打造历程；专业
读者能够更清晰地理解城市更新作
为一种常态化城市建设模式，从“规
划—建设—管理”的线性秩序转变为

“规划+建设+治理”多头并进的螺旋
前进模式。

质言之，该书兼具学术价值与科
普性质，具有广泛的辐射群体，从事
或参与城市实际建设、运营、维护的
政府管理人员，市场组织及社会机构
工作者，乃至市民群体都能从阅读中
有所收获。该书也宛如一次诚挚的邀
请、一种行动的召唤，鼓励读者从自
身出发，展望美好城市生活的未来图
景，积极投身到城市建设的行动中，
无论是参与一次社区环境改造的志愿
活动，还是在城市规划意见征集时勇
敢发声，这些看似微小的行动，都能
汇聚成推动美好城市建设的力量。

展望美好城市生活图景
□唐莉维

周勇教授曾经长期负责重庆的党
史工作，取得了显著的成绩；也曾
长期参与中共中央南方局历史研究
的组织领导工作，对南方局历史的
研究作出了突出的贡献。2009 年曾
经主持编写出版《红岩精神研究》一
书，从南方局的历史事实出发，对红
岩精神作了原创性的概括提炼，推动
了对红岩精神的认识和广泛传播。这
次，周勇又组织完成了重庆市的重大
项目《历史学视野中的红岩精神研究

（1978—2019）》（重庆出版社），在
原有丰富成果的基础上，推动红岩精
神研究迈上了一个新的大台阶。

从 2004 年开始，根据中央领导
指示和中共中央办公厅意见，中央党
史研究室和中共重庆市委共同牵头，
组织南方 10 多个省份的党史部门，
成立“中共中央南方局历史资料研究
编写工作小组”。在小组领导下，持
续 10 多年开展了对中共中央南方局
历史的原创性研究。周勇作为重庆市
委党史研究室主任，负责这一重大工
程的日常工作。

周勇为这一任务的完成作出了突
出的贡献，也为红岩精神的研究奠
定了坚实的基础。因其对党史研究
的突出贡献，中央党史研究室经严
格遴选评审，并经重庆市委同意，
曾授予周勇全国党史研究领军人物

的称号。
周勇对红岩精神研究的最新成

果，正是建立在对南方局长期研究和
丰富史料的基础之上的，也是建立在
已出版的《红岩精神研究》一书基础
之上的。《历史学视野中的红岩精神
研究（1978—2019）》一书，汇集了
周勇多年来研究南方局和红岩精神的
一系列很有分量的学术论文，在此基
础上，又站在新的历史和现实的高
度，对红岩精神作了全面、深刻的分
析和论述。这些成果，进一步拓展
了红岩精神研究的视野，全方位梳
理了红岩精神产生的历史过程，回
溯了对红岩精神认识和研究的深化
过程，汇总了全国各方面对红岩精
神研究的成果，精准评析了对红岩
精神研究的新认识、新进展、新成
果，全面展示了红岩精神的社会影

响和对现实的巨大推动作用。这一
成果，选题独特、视野广阔、经纬
结合、材料丰富、事实准确，具有
很强的学术性和权威性。

从全国来说，对某种精神的产
生、发展、研究、传播过程，作这样
学术性很强的历史性系统性研究，似
乎并不多见。周勇以其独特和权威的
经历，全面反映了从党中央及中央部
门到全国各地方对中共中央南方局及
红岩精神的研究过程和有关工作。作
为其成果的这本著作，具有很强的原
创性、开拓性、现实性、综合性、系
统性。对于我们进一步深化对红岩精
神的认识、在更高水平上做好红岩精
神的研究和传播，具有重要的现实意
义和学术价值，对于重庆市涉及红岩
精神的有关工作，能够发挥基础性的
学术支撑作用。

推动红岩精神研究迈上新台阶
□李忠杰

莫砺锋教授的《诗意人生》（江
苏人民出版社） 是一部学术普及读
物，这部深入浅出、雅俗共赏的小书
最动人之处在于，作者用十几万字，
梳理出了中华民族诗意生存传统的清
晰脉络，并通过对所选6位古代大诗
人的人物与作品并重的评述，向读者
有力地阐明，中国人的诗意生存方式
是在紫陌红尘的现实世界中实现的，
每个人都可以通过读诗踏上人生的向
上之路。

提及“诗意生存”，我们很容易
联想到西方哲人的“人诗意地栖
居”，要通过深刻的哲学思辨来领悟
其真谛。然而该书引言部分指出，事

实上，不必寄托虚幻的彼岸，无需进
行复杂的思考，就能够进入诗意洋溢
的人生境界。因为中华民族的诗歌本
就是用来抒情言志的，中国人的诗意
生存扎根于生活实践。

翻查书中所选诗句，确实能够看
到，它们大都出自我们熟悉的生活场
景，抒发着我们共有的情感体验：

“有美一人，清扬婉兮。邂逅相遇，
适我愿兮”，这是青年男女遭遇爱情
的喜悦；“白发被两鬓，肌肤不复
实。虽有五男儿，总不好纸笔”，这
是为人父母的忧愁与焦虑；“倚杖柴
门外，临风听暮蝉”，这是再普通不
过的田野黄昏；“尚念四小松，蔓草
易拘缠。霜骨不甚长，永为邻里
怜”，这是人皆有之的惜弱之心。原
来，诗意蕴藏在日常生活的点滴之
中，人生的每一个形态和细节，都可
以用诗歌来定格它、纪念它。

那么，怎样才能迈向诗意人生？
莫砺锋用亲身经历和知识积累给出的
回答是，读诗是最简单易行的一种方
法。因此，《诗意人生》 的主体部

分，便是向我们介绍屈原、陶渊明、
李白、杜甫、苏轼、辛弃疾这6位诗
人诗意人生的典范。他们的人生遭遇
千差万别，他们的创作风格迥然不
同，但他们同样用诗歌超越了现实人
生的局限，抵达了共同的诗意洋溢的
人生境界。

是书眼光熠熠，论述精到。莫砺
锋善于发现诗人对平凡生活的诗化处
理，所选材料丰富、恰当。例如在对
陶渊明的评述中，他信手拈来大量例
子证明陶渊明是如何将平淡乃至艰苦
的农耕生活过出浓郁的诗意的。除了
我们较为熟悉的“晨兴理荒秽，带月
荷锄归”“采菊东篱下，悠然见南
山”等，日常生活的方方面面都可入
诗。教小儿牙牙学语充满乐趣：“弱
子戏我侧，学语未成音。此事真复
乐，聊用忘华簪。”平淡无奇的农村
景象充满了美感：“平畴交远风，良
苗亦怀新。”连向邻居借粮都真率感
人：“饥来驱我去，不知竟何之。”这
样充实的精神世界，却基于这样平凡
普通的生活，可作为普通人的诗意生

存指南。
是书文质彬彬，语重情深。莫砺

锋读诗、读人，尤其能与古人感同身
受，似乎与之是至交好友。他说屈原

“正则灵均”的高洁志向，说陶渊明
在当时几乎没有受人注意却为何身后
的声名与日俱增，说李白直到晚年还
为能建功立业而兴高采烈的旺盛热
情，说杜甫总能敏锐看到国家社会隐
患的深沉忧国忧民心，说苏轼一生屡
经磨难、三度流放是如何度过，说辛
弃疾是有真学问、真本领的难得“帅
才”。尤其是书中“苏轼”一章剖析
苏轼那“也无风雨也无晴”的潇洒从
容风姿是如何炼成的，揭示“旷达仅
为其表，坚毅才是其里”，读来令人
深受感动。

新版《诗意人生》在修订旧版中
少量细节讹误的同时，也吸收了近年
来学界相关研究的新成果，并增添了
50 余幅精美插图，大大提升阅读体
验。对于该书，要轻松阅读、细品慢
酌，相信它可以滋养你的内心，给予
你精神的力量。

诗意中汲取向上力量
□胡海弘

《认知诗学十讲》（上海外语
教育出版社）一书基于作者刘正
光多年的授课经验，以10个讲
座的形式，探索如何运用认知语
言学的基本原理来分析文学作
品。每讲围绕认知语言学领域的
核心概念，结合中英文实例，分
析作品的语言、语言结构和语言
表达方式所蕴含的文学意义。

“认知诗学”指用认知语言
学分析文学作品，该书旨在帮助
读者了解认知语言学的原理和
方法，并能够将其运用于文学作品的分析和欣赏中，培养
文本细读能力，感受语言的张力与文学作品的魅力。

感受语言张力与文学魅力

《院士爷爷给孩子讲深海》
（长江文艺出版社）是中国科学
院院士、中国海洋地质学家汪
品先讲给青少年的深海科普书，
不仅介绍了深海的奥秘，还涵盖
了海洋与人类的关系、深海探测
的最新成果以及海洋科技的发
展，主要分为初识海洋、进入海
洋、深海之谜、海洋的趣闻与传
说、海洋与人类等几部分。

书中，汪品先以全球视野和人文情怀来科普海洋
历史与趣事，深入浅出地介绍最新深海探测成果，解
答小读者们对海洋、深海的各种疑问。科普内容扎实
权威，语言简洁明了、轻松活泼，有助于提高青少年
的海洋意识，形成关注海洋、热爱海洋、保护海洋的
习惯，在青少年心中埋下“海洋强国梦”的种子。

开启探秘深海之旅

由国内卫星导航领域权威
科研人员倾力打造的“闪闪发
光的中国卫星”系列（中信出
版集团），是一套展现前沿卫
星科研成果的科普绘本。在书
中，卫星科技不再遥远，而是
服务于每个人的日常生活，包
括预测台风天气、手机卫星通
信、森林火灾监测等。

该系列共4册，覆盖空间
科学、遥感、海洋、通信四大
卫星领域：《守护地球的卫士：遥感卫星》带读者见
证遥感卫星被运载火箭送上太空的过程；《保护海洋
的三兄妹：海洋卫星》生动讲述了我国海洋卫星“三
兄妹”守护海洋的故事；《探秘暗物质的火眼金睛：
空间科学卫星》讲述我国空间科学卫星在暗物质探
测、太空育种实验等前沿领域的探索历程和取得的重
要成果；《抢险救灾的通信员：通信卫星》介绍了天
通一号的研发背景和它在应急通信中的关键作用。

展现前沿科研成果

“梁晓声说人说事说
人生书系”（团结出版社）
是对梁晓声精品散文力作
进行的分专题、系统性出
版，包含《写给家人》《写给
友人》《我的文学》《我的写
作和阅读》《我读人文》《我
读人生》等10册。

梁晓声将自己对人生的感悟、对社会现象的观察、
对人性的剖析融入书中。在“写给”主题部分里，他刻
画了形形色色的人物，展现出人性的复杂与多面，让读
者仿佛能看到自己或身边人的影子。在“我的”主题部
分，他聚焦社会热点和生活琐事，深入挖掘背后的社会
根源和人性因素。“我读”主题部分是书系的核心，梁晓
声从哲学高度，探讨人生的意义、价值、幸福等问题。
该书系传递出积极的人生态度，鼓励读者保持乐观积
极的心态，坚守内心的善良与正义。

说人说事说人生

七月第一批西瓜船从酒厂码头那里密集的船只中冲出来的时候，就有眼

尖嘴馋的孩子从临河的窗子里看见了，跺着脚对大人喊，西瓜船来了，快去

买西瓜！ ——摘自《西瓜船》


