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发现有价值的好书

“不期朱夏尽，凉吹暗迎秋。”
在唐人元稹的诗句里，藏着季节轮
转，也暗示着时间的流逝与万物更
迭。阅读，让我们在流转的时光
中，为心灵找到恒定坐标，本期上
榜图书，引我们跨越时空，与不同
的灵魂对话，在别人的故事里照见
自己，在深邃的思想中向内探寻，
丰盈自我。

崇尚读书，是中国自古以来的
传统，在我们上学的时候，就通过
成语等接触过许多古人的读书故
事，但很多人并没有仔细思考过应
该如何吸收借鉴读书方法和精神。

《中国古代读书故事》 以一个个生动
的事例和透彻的思考回答了为什么

读、怎么读、读什么等一系列现实
问题。正如作者吴尚之所说，“借鉴
古人读书的方法固然重要，了解他
们的读书故事、学习他们的读书精
神同样重要。”值得一提的是，作者
在写作过程中，考证严谨，引必有
据，力求做到每一个故事都有出
处，增强故事的准确性和权威性。

在 《海燕》 中，姚鄂梅的书写
让普通人的人生再次被看见。“我通
过文字演绎她们的人生，展示她们

‘这样活过’。”姚鄂梅这样评价自己
的作品。在她的文字里，读者会被
生活的琐碎所吸引，而那里藏着最
真实的时代印记。她眼中的个人，
是鲜活的生命本身。对于姚鄂梅来

说，他们的喜怒哀乐，就是时代最
细微的脉动。书中的林海燕就是这
样一个普通女孩，她像千万个平凡
人一样，读书时默默无闻，工作时
不被看重，但她始终在生活的夹缝
中努力向上生长。小说通过她跌撞
前行的经历，展现了普通人物生命
里的惊雷，写出生活最真实的粗粝
质感。

当战争的烽火漫进童年，应当
如何守护孩子的童心？这是儿童文
学作品 《钟声》 带给我们的思考。
在作者吴洲星看来，一个儿童文学
作家，不仅要在作品中传递真善美
的价值，还应该积极主动向少年儿
童讲述历史，记录那些经历过苦难

的心灵，“希望通过我的文字，能让
更多的孩子了解过去，了解我们民
族经历过的苦难，了解我们与那些遥
远的时代、过去的人们之间的关系，
唯有此，才会对人类、对生命、对自
己有更深的了解。”吴洲星善于将对
儿童情感与心灵世界的表达安放在核
心位置，表现他们面对种种磨难时的
勇气与意志，在 《钟声》 这部作品
中，她以成长为主线，折射出战争的
残酷。正如出版家海飞在评论中写
的，“单纯地书写战争并不是目的，
以儿童的生命经验去进行反思和追
问，才是 《钟声》 的价值所在。”钟
声回响，提醒我们，有些光，不应熄
灭，有些声音，必须被铭记。

有些声音，必须被铭记
□韩萌萌

《光影山河：电影与抗战》
一个民族用光影书写的战斗

宣言。
《中国古代读书故事》
精选中国古代80个读书故事，

展现中国古代先贤的读书精神。
《向上》
深情描绘雄安新区建设的壮美

画卷。
《海燕》
温暖书写一个平凡县城女孩的

故事。
《认识中国：乡村的前途与中国

现代化》
全面阐述对中国乡村的认识和

中国现代化的思考。
《天眼带我看宇宙》
带领小读者解码星空奥秘，共

赴宇宙之约。
《跟“嫦娥”去探月》
全 景 式 书 写 中 国 探 月 工 程

20 年。
《筑梦极地四十年》
讲 述 一 段 跨 越 时 空 的 极 地

远征。
《玩物采真：中国古代游戏史》
描绘古人以游戏观照生活、体

悟世情的生动图景。

社科

书名 出版社 作者
光影山河：电影与抗战

江苏人民出版社 江苏凤凰教育出版社

秦翼 张丹

中国古代读书故事 团结出版社 吴尚之

中国面孔：文物上中华民族的凝望与记忆
东方出版中心 翁淮南

古物说：文物里的古人日常
湖南美术出版社 王仁湘

阅见中轴 人民美术出版社 董亚楠

故宫生活志 人民文学出版社 周乾

盛世长安 北京联合出版公司 刘庆柱

史学问津 浙江人民出版社 包伟民

五十小物 生活·读书·新知三联书店 赵珩

围棋的故事 浙江文艺出版社 何云波

文学

书名 出版社 作者
向上 作家出版社 何常在

海燕 人民文学出版社 姚鄂梅

浦东新史 人民文学出版社 何建明

泥潭 漓江出版社 刘楚昕

长安的荔枝 湖南文艺出版社 马伯庸

理想，还需要吗：韩少功谈话录
海南出版社 韩少功

云朵的道路 北京十月文艺出版社 格非

行歌三叠 文化艺术出版社 王晋康

换梅 湖南文艺出版社 曹乃谦

大地让人类辽阔 四川文艺出版社 罗伟章

经管

书名 出版社 作者
认识中国：乡村的前途与中国现代化

生活·读书·新知三联书店 贺雪峰

深层次改革：中国经济的难题与突破
中信出版集团 尹艳林

破除城乡二元结构 浙江人民出版社 蔡昉

解码中国经济：12位经济学家的思享课
人民出版社 《中国经济周刊》 编

中国发展经济学 复旦大学出版社 张军 主编

低空经济：以新质生产力打造经济增长新引擎
中国发展出版社 金伟 姜洪涛 主编

低碳未来：数字化与绿色化融合之路
人民邮电出版社 中国信息通信研究院 卢春阳 等 编著

技术进步型开放 中国人民大学出版社 刘青

民营经济：中国式现代化的重要力量
人民日报出版社 任初轩 编

家庭经济学
中国科学技术出版社 〔美〕加里·S.贝克尔

少儿

书名 出版社 作者
钟声 安徽少年儿童出版社 吴洲星

天眼带我看宇宙 北京少年儿童出版社 叶梅

跟“嫦娥”去探月 中国妇女出版社 唐玉华

万物生长 新蕾出版社 刘海栖

枇杷树下 海燕出版社 谈风霞

山规 中国少年儿童新闻出版总社 小河丁丁

求五谷 中国和平出版社 陈晖 改编 田宇 绘

小威的眼睛 明天出版社 杜宛霖 文·图

磨坊之心
二十一世纪出版社集团 〔德〕奥德弗雷德·普鲁士勒

舍不得你离开 新疆青少年出版社

〔比利时〕劳伦斯·布吉尼翁 著 〔法〕洛朗·西蒙 绘

科技生活

书名 出版社 作者
筑梦极地四十年 上海科技教育出版社 陈瑜

玩物采真：中国古代游戏史
上海交通大学出版社 蔡丰明

二十四节气百科全书 中信出版集团 宋英杰

北大名师开讲：信息科技如何改变世界
北京大学出版社 陆俊林 主编

心·眼 上海译文出版社 程蕾蕾

在集市：昆明篆新农贸市场的博物日常
商务印书馆 半夏

传家：父子宰相教子书
九州出版社 〔清〕张英 张廷玉 著 毕磊 译注

天体闪耀时：韦布望远镜太空探索全记录
江苏凤凰科学技术出版社 〔英〕玛吉·阿德琳-波科克

2049：未来10000天的可能
中信出版集团 〔美〕凯文·凯利

林中足迹：森林与河岸的秘密生活
译林出版社 〔英〕约翰·利斯特-凯

立秋过后，早晚间已有凉风习
习，这份心旷神怡的凉爽，让人们
再次拥有惬意的阅读时光。本期优
秀畅销书排行榜让我们自由地徜徉
于书海，感受秋高气爽，迎接丰收
的季节。

光影铸史 诗书传家

2025 年是中国人民抗日战争暨
世界反法西斯战争胜利 80 周年。在
这个暑期，一批以铭记抗战历史、
赓续抗战精神为主题的电影正陆续
登陆大荧幕，在全社会掀起回望历
史、致敬英雄的热潮。《光影山河：
电影与抗战》（江苏人民出版社 江
苏凤凰教育出版社） 系统梳理了抗
战时期的中国电影，深入考察 14 年
间中国电影产业的发展脉络，以电
影为棱镜折射出民族浴血奋战的史
诗画卷，通过对战火中中国电影业
曲折命运的生动描绘，展现了特殊
历史背景下中国电影工作者们不屈
的精神风貌及电影作品在凝聚民族
力量、激发爱国情怀方面的重大作
用。光影铸史，胶片为证。本书通
过镜头语言，为我们再现民族危亡
时刻的抗争，让胶片成为那段峥嵘
岁月的宝贵见证。

《钟声》（安徽少年儿童出版社）
则聚焦战火中人性的光辉。小说以
1937 年淞沪会战为背景，讲述少年
叶湛秋等孤儿被爱国实业家创办的国
际灾童教养院收容庇护，在相互扶持
中完成从受难者到精神战士蜕变的动
人经历。作者从儿童视角出发，书写
能让孩子看得懂的战火人生，这不仅
仅是一个故事，更是关于生命、勇气
与和平的珍贵一课，让孩子们在阅读
中学会爱与责任。

中华民族有着天下兴亡、匹夫有
责的爱国情怀，视死如归、宁死不屈
的民族气节，不畏强暴、血战到底的
英雄气概，也有着耕读传家、诗书继
世的读书传统。经史典籍承载了中华
文明的文化根脉，崇文重读铸就了中
华文明的精神底色。中国古代先贤的
读书故事及其蕴含的读书精神，值得
我们学习。继《古人谈读书》之后，
中国期刊协会会长吴尚之推出了新作
《中国古代读书故事》（团结出版
社），以年代为序，讲述了80个中国
古代先贤的读书故事，其中既有人们
耳熟能详、流传很广的故事，如韦编

三绝、孟母三迁、悬梁刺股、凿壁偷
光等，也有更多鲜为人知、感人至深
的读书故事，如文姬背诵、牛角挂书
等。值得一提的是，全书以当下读
者，特别是青少年读者能接受的语言
风格来呈现，体现了中国古代先贤的
理想和情怀。

扎根生活 歌颂时代

“新时代山乡巨变创作计划”自
启动以来，一直向更新、更广、更
深、更高处掘进，《向上》（作家出版
社）便是其中一部。作者何常在以雄
安新区为切入点，以“90 后”代表
夏向上等人的成长历程为线索，书
写了年青一代在新时代商业浪潮中
积极拼搏创造精彩人生的故事，从
一个侧面展现了中国社会在改革开
放以来的巨大变迁。小说的主人公
们因为坚持不懈的奋斗追梦精神，
在山乡巨变的激流中，一个个蜕变
成符合时代发展需求的青年才俊，
绽放出绚烂的青春光彩。

姚鄂梅的长篇小说《海燕》（人
民文学出版社），温暖书写一颗简
单、稚拙的心灵，带来了一个属于
每一个普通人的故事。中国有千千
万万个“海燕”，书中的林海燕就是
其中一位。作者将光束投向一个平
凡小城女性的生命史，正如一位读
者的点评：“全书打动人心的最大亮
点就是在平淡生活里彰显韧性承压
的生存定力，从平凡人物中发现柔
性坚守的人性光泽。”

勇闯极地 认识游戏

好书带领读者纵横经纬，穿越古
今。本期榜单上，《筑梦极地四十
年》（上海科技教育出版社） 记录了
无数极地科考科研人员的梦想与汗
水，全面梳理了中国极地科学考察
事业的辉煌历程。作者陈瑜以质朴
的文字，生动讲述了在极端环境
下，一代代科研人员以国家需求为
己任，勇攀科学高峰、抢占科技制
高点的感人故事，不仅展现了我国
极地科技工作者的坚韧与智慧，还
彰显了他们对国家、对科学事业的
无限忠诚与热爱。

即使普通人无法抵达遥远的极
地，但是总有一些好玩的事情和好
玩的书陪伴我们度过夏日时光。《玩

物采真：中国古代游戏史》（上海交
通大学出版社） 从文化现象的角度
去理解游戏，为读者从社会学、民
俗学等角度带来全新认识。本书告
诉我们，在那些古代游戏中，深藏
着深厚的文化意蕴。

本期的榜单中，不仅有充满生活
趣味的图书，还有对“三农”问题的
深入分析。《认识中国：乡村的前途
与中国现代化》（生活·读书·新知三
联书店） 一书，从农民与中国现代
化、乡村社会巨变、乡村治理逻辑、
农民城市化与县域经济等 6 个方面，
对中国乡村社会的现状，以及如何进
行农村建设进行了叙述和分析，是作
者贺雪峰从事乡村调查和研究 30 年
来，对“三农”问题的一次全面、集
中的阐述。

探索未知 放飞梦想

自古以来，嫦娥奔月、牛郎织女
等古老神话，寄托着中华民族的美好
梦想和深厚情怀，生生不息地滋养着
一代又一代人的心灵。今天的孩子不
仅能够听到奇幻浪漫的故事，还可以
通过一本本童书，点燃好奇心和想象
力，去探索无尽的宇宙。

儿童小说 《天眼带我看宇宙》
（北京少年儿童出版社） 是作家叶梅
继《北斗牵着我的手》之后，对大国
重器及青少年科学梦想的又一次书
写。小说生动展现了科学如何为人类
认知宇宙开启全新的探索维度，“天
眼”工程背后的科学家们数十年如一
日的艰辛奋斗。书中，孩子们一步步
走进“天眼”的神秘世界，领悟了科
技报国的远大抱负，对世界和宇宙有
了新的感知。

当浩瀚宇宙的神秘面纱逐渐被揭
开，中国探月工程正以震撼世界的姿
态，书写着属于我们的航天传奇。
《跟“嫦娥”去探月》（中国妇女出版
社）带领小读者踏上充满未知与惊喜
的探月之旅，该书是中国探月工程全
景式总结，从工程立项的背景到工程
实施，再到未来规划，深刻诠释了探
月精神的内涵，极大地激发青少年的
好奇心、想象力和探求欲。

纵览本期优秀畅销书排行榜，无
论是选题，还是内容，又或是体验
感，都反映出本期榜单的丰富，相信
这些图书会陪我们度过一段沉静而丰
盈的时光。

回望峥嵘岁月 厚植爱国情怀
□本报记者 韩萌萌

鸣谢：北京图书大厦

■亮点解读


