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阅读阅读

前不久，听说陕西省青年文学协会
要办新证件，我走进书房，打开书桌左
侧的抽屉，取出 10 多年前给我发放的
第一届会员证。关于文学的种种记忆，
一下子涌上心头。

对文学的热爱，或许是刻在童年里
的印记。上小学时，我时常被《隋唐演
义》《说岳全传》这些小说吸引，李元
霸举着双锤、秦叔宝骑着黄骠马仿佛从
书中跳出来，在我眼前展开一场场酣畅
淋漓的征战；会为“撼山易，撼岳家军
难”而拍手叫好……跌宕起伏的情节，
让我常常忘记了吃饭，直到母亲叫了好
几次，才恋恋不舍地合上书。那时的
我，还不懂什么是文学，只知道这些书
中藏着无数精彩的故事，也幻想有一天
自己也能成为惩恶扬善的英雄。

到了中学，我开始在学校图书馆和
校外书店“寻宝”。读 《水浒传》 时，
梁山好汉“路见不平一声吼”的豪情，
让年少的我心中涌起一股热血；《三国
演义》里，诸葛亮的神机妙算、关羽的
义薄云天，让我沉迷其中；《钢铁是怎
样炼成的》中，保尔·柯察金在困境中
坚守理想的模样，让我在面对繁重的学
业时多了一份韧劲……那些年，课间
10 分钟、晚自习后的睡前时光，都是

文学陪我度过。在那段埋头“题海”的
日子里，阅读就像一束束光，为枯燥的
求学生涯增添别样的色彩，也让我在文
字中找到心灵的栖息地。

因为这份对文学的执着，我格外崇
拜作家。在我眼里，他们用手中的笔、
桌上的键盘，写出、敲出能够让我们精
神丰盈、灵魂升华的“食粮”。更幸运
的是，因为工作与爱好，我有机会与许
多知名作家相识。我曾与徐怀中聊起他
笔下的军旅生活，听他讲述创作《底色》
时的故事；和孟伟哉探讨文学与人生的
关系，从他的话语中感受到老一辈作家
的坚守；向高洪波请教如何写好文章，
他用“笔勤”二字回答了我……这些难
得的经历，让我对文学有了更深的理解
和体悟。

文学于我，也像是一张无形的社交
网，将天南海北的同好串联起来。记得
在一次活动中，我与河北的殷杰兄结缘
相识，后来成了好友。在他的帮助下，徐

光耀、张文新、刘小放等先后向我赠
书，这些都是文学带来的连接和收
获。更让我敬佩的是，他对白洋淀文
学怀着近乎虔诚的热爱，为传播小兵
张嘎的故事投入大量心血。那份近乎
执拗的痴迷，让我看到文学对一个普
通人的影响。

当然，我也曾迷惘过。四五年前，
和许多年轻人一样，我也被短视频、网
络游戏吸引，书读得越来越少。新买的
书草草翻几页，就随手放到一旁，很难
再拾起。这样的日子持续了两年，突然
有一天，没了刷短视频的兴致，也提不
起玩游戏的劲儿，于是我重新拿起那些
搁置许久的书，阅读的快乐又回来了。
想来，人到了某个时候，或许真的会回
到从前的某个阶段，这大抵就是常说的

“返本还原”吧！
其实，我还有过作家梦，想着有一

天自己的作品能够为读者带来慰藉与力
量。后来，没能成为作家，却成为一名

出版工作者，这又是另一段缘分的开
始。因为，出版人和作家的目的是一致
的，那就是为读书人、爱书人提供有思
想、有温度、有价值的精品力作。所
以，我经常安慰自己，从这点上来说，
也算是实现半个梦想！

去年底，在参加《人民文学》杂志和
“与辉同行”共同举办的直播活动时，听
莫言老师讲道：“生活处处都是文字。沉
沉的夜晚，听到河水慢慢地流淌的声音，
看到天上的流星不断地划破夜空，那样
一种灿烂的景象。你听到旁边的庄稼地
里各种小动物发出的神秘的声音，这些
东西全都在脑海里浮现出来，就变成文
字。”写作并不是遥不可及的殿堂，而是
藏在生活的每一个角落——清晨的第一
缕阳光、街头小贩的叫卖声、朋友间的一
句问候，甚至是晚上散步时遇到夜钓人，
这些都是真真切切的写作素材。

如今，看着这个证件，10 多年的
时光仿佛在这一刻交融。从当年那个偷
偷读小说的孩子，到马上步入不惑之
年，文学始终是我人生路上最忠实的伙
伴，一直为我提供情绪价值。未来，我
会带着这份热爱，继续在文学的旷野里
前行，因为与文学相伴的路，永远充满
阳光与希望。

行进在文学的旷野里
□张志方

8 月 28 日 至 31 日 ，以“ 深 化 全 民 阅
读 共享品质生活”为主题的书香河南第四
届全民阅读大会举办。活动期间累计举办文
化活动540余场，吸引超百万市民参与。河南
新华书店发行集团以惠民书展为纽带、以场
景创新为抓手、以会员服务为支撑、以青少年
阅读为重点，通过多元形式、数字赋能、全龄
覆盖的举措，在全省掀起阅读热潮。

河南新华门店运营管理部运营总监马强
在接受《中国新闻出版广电报》记者采访时
说：“我们通过探索会员经济来提升阅读服务
质量，实现线上线下多场景消费无缝衔接，以
互联互通的形式构建多样化、多场景、多渠道
的阅读服务闭环，重塑文化服务新范式。”

搭建平台 数字赋能惠民生

“买了 2000 多元的书，实际付款不到
1000 元，还有积分能兑换礼品，太实惠了！”
在惠民书展紫荆山公园分会场，带着两个孩
子“囤书”的刘女士拿着一摞书笑着说。作为
此次阅读大会核心惠民举措，河南新华在全
省布局主分会场，以“低价让利+数字优惠”
模式降低阅读门槛。

据河南新华门店运营管理部经理刘莹介
绍，本届惠民书展覆盖郑州会展中心、紫荆山
公园、河南新华文化创意园、凯旋广场四大主
阵地，并联动各省辖市新华书店门店同步开
展，精选文学、社科、少儿、科普等门类图书近
万种，全场以二至六折的普惠价格销售。

“我们希望通过数字工具让优惠触手可
及。”中原图书大厦经理刘保权表示。此外，惠
民书展还延伸至社区、校园、企业等场景。河
南新华通过组建“悦读服务队”，开展书籍定
制化讲演，并在大型公园、繁华街道设置流动
书展108场。

场景创新 全龄体验焕活力

“戴上VR眼镜‘走进’书中世界，还能和
全息投影的书中角色互动，这种阅读太新奇
了！”在郑州会展中心主会场，体验VR阅读
的中学生小李兴奋地说。

刘莹告诉记者，河南新华突破传统书店
边界，以“科技+文化”“阅读+体验”融合模
式，打造沉浸式阅读空间。如主会场引入VR
阅读、智能荐书系统、全息投影等前沿技术，
设置NFC智能感应音频、视频互动区，吸引
近2万人次参与体验；“家在黄河边”折叠剧
场以动态演绎形式呈现黄河文化，累计接待
观众超3000人次。在凯旋广场分会场，“对话
未来自己”“种子科学家”等主题活动，通过角
色扮演、实践操作等形式，让孩子在玩中悟
读，深受家长青睐。

针对不同年龄段需求，河南新华打造全
龄阅读矩阵。面向成人读者，中原图书大厦
邀请茅盾文学奖得主乔叶开展“文学与故
乡”分享会；面向青少年，推出“豫读愈悦”青
少年学生阅读节，开设“趣科创”“开路先锋
盾构机”等研学课程，以趣味性的手工制作
培养孩子读书乐趣。同时，联合大剧院、图书
馆等文化地标，以《青蛇》等书籍为切入点开
展“场景化展销”，实现“读书、观剧、交流”一
站式体验。

河南新华创新业务事业部经理崔盼伟告
诉记者，河南新华设立“阅创空间·实践教育”
板块集中展示全省“新华研学营”的系列精品
活动。“我们希望打破传统阅读的时空边界，
让知识走出书本、走进生活，激发学生的创造
力和探索欲，实现‘以读启思、以践促悟’的育
人目标。”崔盼伟说。

品牌升级 精准推送促服务

“有专属阅读顾问推荐书籍，还能领观影
券参加活动，会员权益太贴心了！”在会员专
属服务区，刚兑换完亲子观影券的张女士说。
河南新华门店运营管理部副经理孙淑红告诉
记者，河南新华正以会员体系建设为核心，通
过数字化运营提升服务精准度，构建“以用户
为中心”的阅读服务生态。

在孙淑红看来，会员体系的数字化运营
为长效服务奠定基础，实现活动精准推送。

“此外，‘会员中心’小程序还整合线上报名、
积分查询等功能，实现‘一码通全省’，目前已
有超10万会员体验全渠道服务。”孙淑红说。

河南新华构建“主流媒体+社交平台+达
人种草”传播矩阵。其中，微博话题#刘震云
邀请中外嘉宾品尝胡辣汤#阅读量达2031.1
万次，带动#书香河南#话题播放量192.1万
次，有效提升会员招募效率。

此次大会的实践表明，全民阅读推广需
坚持“惠民导向、科技赋能、场景创新”原则。
马强说，河南新华将持续优化会员权益，深化
线上线下资源融合，扩大惠民书展覆盖范围；
同时，加强青少年阅读资源供给，推动书香校
园与全民阅读协同发展。此外，还要进一步挖
掘中原文化元素，打造“阅读+文旅”特色IP，
让书香河南成为展现中原文化魅力的重要窗
口，推动全民阅读从“热潮”走向“常态”，从

“普及”迈向“品质”。

书香河南第四届全民阅读大会
举办，河南新华创新实践纪实——

会员经济提升阅读服务
□本报记者 吴明娟

“线上线下近 20 万人次参与；主会场
共接待读者约7.8万人次，同比增长95%；
主会场累计销售各类图书437万元，同比
增长 74.80%。”8 月 24 日，为期 5 天的 2025
兰州书展落下帷幕，取得了如此成绩。对于
刚刚起步的兰州书展而言，这是一份彰显
蓬勃活力的开局答卷——它体现了读者日
益高涨的阅读热情和文化消费潜力，更展
现出甘肃深化全民阅读活动的有效举措。

作者与读者深度共鸣

2025 兰州书展以“读者之城，书香
兰州”为主题，由甘肃省委宣传部指导，
读者出版集团等主办，甘肃省新华书店承
办。现场展出了来自全国300多家出版单
位的2万余种、30多万册图书，以及8000
余种文创产品。

“2025兰州书展展馆规模与图书品类
较2024年扩容近一倍，并创新采用‘1+N’
模式——以兰州体育馆为主会场，全省88
家新华书店门店设分会场，实现了省、市、
县三级联动，构建起覆盖陇原大地的阅读
推广网络。”甘肃省新华书店党委书记、董
事长张笑阳告诉《中国新闻出版广电报》记
者，本届兰州书展还精心打造了全国插画
双年展、《读者》插图艺术展、“天下归一”秦
印展、世界经典童话《小王子》和他的秘密
花园主题展等4项特色专题展览。

记者在现场看到，本届兰州书展策划
精品图书展示区、名家对话区、特色展览区
等功能板块，通过集中举办新书首发、名家
讲座、作者签售等全民阅读推广活动，为读
者带来多层次、高品质的书香盛宴。

书展首日，敬一丹行走记录随笔集《走
过》新书分享会、毕淑敏《昆仑约定》甘肃读
者见面会等阅读推广活动，吸引了众多读
者参与。在敬一丹看来，“也许我们离纸质
的阅读远了，但它的内核还在。”

“人们的生活节奏越来越快，知识的
获取呈现出碎片化的趋势，电子书的轻便
使其更受大众欢迎，但事实上传统阅读并
未走远。”读者高甜甜认为，传统阅读应
深度融入现代人的精神生活。

“书页翻动时唤醒的灵魂之光，将与
黄河星月同辉，照亮每一个寻找归途与远
方的行人。它提醒我们，无论行至何方，
总有文字作伴，总有文明引航。”73岁的
作家毕淑敏说，“人生旅程中一定会经历

风雨与挫折，唯有读书能给我们以精神的
营养，能给我们以御寒的勇气，能给我们
继续前进的力量。”

阅读滋养精神世界

展位上整齐码放的书籍琳琅满目，展
馆内人流如织，在结账处，消费者排起长
队。读者朱雅琴拉着装满书籍的购物车穿
梭在各个展台前，她告诉记者，“我是一
名医务工作者，阅读不仅仅是为了获取信
息，更是一种重要的生活方式。指尖翻动
书页的触感、专注沉浸的心流状态，能让
我有效地从高压工作中抽离，获得真正的
放松和思考深度。”谈及长期坚持阅读的

收获，朱雅琴思考片刻后说：“阅读以沉
静、专注、有温度的方式，持续地滋养和
支撑着我的精神世界。”

在展馆一角，记者遇到了今年 64 岁
的退休教师刘福。他正驻足于一个展台
前，怀里抱着4本选好的书。他语气恳切
地说：“阅读非常重要，人特别是青少年
一定要多读书，而且要读经典，这样才能
从书中汲取更多养分。”

“我个人特别喜欢翻书时的手感，总觉
得纸质书更有厚重感。”读者段丁毅说，他
在兰州开了一家咖啡店，店里摆放了很多
图书供顾客阅读，所以需要经常补充新书。

“这是我刚买的 5 本书，都是之前加
在必读清单里但没有下手的书，刚好书展
的优惠力度很大，就果断买了。”每日甘
肃网编辑张惠说，“阅读能让我们跟随作
者的笔触，静下心来一起思考。好的书籍
更像是一位优秀的朋友，在人生的关键时
刻给予陪伴、共鸣和启发。”

在 2025 兰州书展期间，不乏给孩子
读书的家长、游走在书展各大出版社展台
的年轻人，以及分享创作与生活故事的作
家……展台前认真挑选书籍的刘潇阳说，
读书、逛书店、逛书展是一种习惯。

“举办2025兰州书展，是甘肃构建全
民阅读新生态的重要举措。”读者出版集
团党委书记、董事长张斌强说，读者出版
集团将以此为契机，全面提升文化服务水
平，创新阅读服务形式，丰富阅读活动内
涵，推动全民阅读从“广泛”走向“纵
深”，以高质量文化供给满足人民群众对
幸福美好生活的新期待，为建设文化强省
注入澎湃不息的精神动力。

2025兰州书展：彰显全民阅读新动能
□本报记者 田野 文/摄

内蒙古一所大学的退休教师莫内经常
逛书店，去学校图书馆，但他并不满足，因
为要花很长时间找书、选书。他渴望像小
读者一样，拥有“老读者”书架。

从事直播行业的李建新，站在北疆书
展银龄阅读展区看了近半小时“国家应对
人口老龄化战略研究”丛书，他希望深入
了解老年消费者群体。

2021年以来，盘古智库老龄社会研究
院副院长李佳出版了3本重点图书，其中

《银发经济》单日最高销量达4000 册。相
较于前两本，这一本“叫好又叫座”。

他们映照着我国3.1亿老年人生活以
及老年社会的不同侧面，正如网友所说“这
一届”老年人对包括阅读在内的文化消费
有了更大需求。为更好地满足这份需求，
全国推进老年阅读事业的第一个行业组织
中发协老年阅读工委日前成立，同期举办
的银龄阅读工作研讨会上出版人、研究者
等分享了服务银发读者的观察与实践。

老年阅读已不再小众

“老年群体是一个特殊且多元的群体，
推动开展老年阅读工作须考虑他们的身心
特点，让老年人乐在其中，发挥余热。”中发
协老年阅读工委第一届委员会主任委员、
华龄出版社副社长周宏谈道，2024年底由
14部委联合发布的《关于推进老年阅读工
作的指导意见》是首个在全国层面专门对
老年阅读工作进行系统性部署的文件，充
分考虑了银龄阅读的特殊性。

目前各地老年阅读配套措施接续落地。
周宏介绍，天津市《关于加强老年阅读工作

的实施意见》提出优化阅读供给、打造友好
空间等7项具体措施；《上海市“乐龄乐读、乐
学乐为”老年阅读行动方案》提出设置“乐龄
书架”、培育“乐龄乐读”品牌等六大措施；山
东省民政厅、省委宣传部等13部门联合印发

《推进老年阅读工作的若干措施》，把老年阅
读列入构建“政府有为、市场有效、社会有
情、家庭有爱”老龄工作高质量发展格局的
重点任务。另外，老年阅读服务更具创新
性，比如上海市的“祖孙故事交换”活动，鼓
励将阅读融入家庭生活，促进代际交流。

“老年群体对精神文化的需求，已从基
础供给转向品质追求。”山东新华书店副总
经理赵荣荣说，他们已经在省内15个地市
开设了50余家“新华书店老年大学”，提供
六大类、50 余门课程，满足银发群体“学
习+阅读+社交+游乐”的需求，已累计服务
学员3万余人次。

已经举办 10 届的全国悦读中医推广
人计划，在面向专业人士“破圈”服务大众
阅读的过程中，老年读者数量持续攀升。
活动组织方、中国中医药出版社副社长李
淳说，为银龄读者群提供更贴心的文化服
务与健康支持是今年活动重点之一。

适老服务远不止大字版

安徽科学技术出版社自主建设运营的
乐龄听书平台，上线5年多，积累了1万多
小时的优质音视频内容。安徽科学技术出
版社社长王筱文说，平台还与省内多家三
甲医院共建健康科普基地，在世界高血压
日、全国肿瘤防治宣传周等时间节点策划
健康科普内容，其中《寻找丢失的睡眠》全

网播放量超过300万次，目前平台内容还
拓展至老年金融、法律、旅游以及隔代教育
等领域。同时，依托平台积累的内容与作
者资源，一批融媒体读物应运而生，反哺传
统出版业务。

“在老年阅读市场中，中医药类出版物
展现出一些独特优势，比如实用价值突出，
中医药养生保健知识与老年群体需求高度
契合。核心理念适配，治未病思想与健康
诉求深度共鸣，老年人能在阅读中掌握疾
病预防、健康管理的方法。”李淳说，从纸质
书到电子书、有声书等，他们已构建起覆盖
多场景的产品矩阵，适配不同阅读偏好。

中文在线与中国老龄协会所属华龄出
版社合作推出“书香华龄数字图书馆”，只
需扫两个码即可享受50万册图书、7万集
有声书及期刊资源。多种适老化界面可以
让银龄读者体验AI助力阅读、多终端服务
文娱生活。

今年4 月，山东新华联合山东老年大
学启动“齐鲁银龄悦读”品牌活动，100 余
家新华书店开设“齐鲁银龄悦读”精品图书
展销专区，定制“银龄悦读推荐书单”，提供
专业阅读指导。目前，各地新华书店已开
展“银龄课堂”公益讲座、“一老一小”牵手
共读等活动140余场，提供集阅读、社交于
一体的专属文化空间。

“阅读+”持续扩容

中信银行与华龄出版社携手启动“银
龄领读者”计划，在全国40多个城市的50
多个中信银行“幸福+”老年特色网点设置

“银龄书架”，开展老年阅读线上线下融合

推广活动。“我们出版的《老年人预防电信
网络诈骗手册》超级适配，广受欢迎。”周宏
说，银龄阅读不仅是读书，更有助于推动老
年人树立积极老龄观、安享幸福晚年，以及
通过阅读服务构建老年友好型社会。

出版企业可提供的服务不只是书与
读。王筱文说，“医声码”是探索“场景融
合+跨界联动”传播模式的案例。他们联
合老年医学科医生，总结梳理常见就诊问
题，制作成通俗易懂的音视频节目。此外，
他们还联合安徽省体育局，开展老年健身
在线教学、举办各项赛事等。

内蒙古老年大学的四级调研员王伟说，
他们和内蒙古图书馆联手，建立老年大学图
书阅览室，挂上了“银龄阅读空间”的牌子。
老年人还在这里录制有声读物，在民族政策
宣传月期间，当起“宣讲员”，播撒“各民族像
石榴籽一样紧紧抱在一起”的感悟。

“每一位长者的精神需求都值得被郑
重回应。”李淳认为，老年阅读市场还有很
多值得开垦的空间，而且我们尚未充分挖
掘老年阅读的“反哺价值”——那些经历
过岁月沉淀的长者可以通过阅读分享人
生智慧。他还谈道，在2025北疆书展银龄
阅读展区、中医药出版展区，每天都有读者
选书、向工作人员询问交流中医药相关知
识。作为中医药图书出版专业社，他们将
依托针对老年群体的专业发行渠道，链接
更多品牌服务。

李佳在对比日本等国家从面向老年
读者的图书增多到银龄作者的图书畅销
等现象后认为，百万销量的银龄图书已
不再遥远，阅读也将持续融入并撬动银
发经济。

银龄阅读正在撬动新市场
□本报记者 洪玉华 吴凡
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■读思录


